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Comme chaque année, ce sont nos associations qui donneront le coup d’envoi de la saison le 
dimanche 7 septembre, à l’occasion de la Journée des associations. Rendez-vous dans notre 
cher parc des Grottes de 9h30 à 18h pour aller à la rencontre de celles et ceux qui font la vie 
culturelle, sportive et solidaire de notre ville et vous inscrire aux activités dans lesquelles vous 
vous épanouirez durant l’année. 

Spécificité française, les associations constituent une véritable richesse, car elles sont de précieux 
partenaires des communes. À Juvisy, nous avons la chance de pouvoir compter sur un tissu 
associatif hypertrophié, tant les associations et les clubs sont nombreux, prouvant l’engagement 
sans faille d’une grande communauté de bénévoles. 

Cet engagement au bénéfice exclusif des habitants est un modèle dans lequel nous nous recon-
naissons parfaitement et qui nous oblige. Aussi, nous avons fait du soutien aux associations un 
axe prioritaire. 

Soutien financier, soutien matériel avec la mise à disposition d’espaces municipaux et sportifs, 
soutien logistique et administratif, nous accompagnons aussi la création de nouvelles associa-
tions grâce à notre service Vie locale. Nous souhaitons profiter de ces quelques lignes pour re-
mercier ses agents ainsi que ceux des services techniques qui entretiennent les salles municipales 
et les modernisent à l’image de ce qui a été fait cet été au gymnase Delaune. 

Cette année, nous aurons la chance d’accueillir notre nouvelle association d’apiculteurs qui a 
d’ores et déjà installé ses ruches dans le parc de l’Observatoire Camille Flammarion et qui 
reprendra aussi la lutte contre le frelon asiatique. Dans le contexte de réchauffement climatique 
et pour répondre à la nécessité que nous avons collectivement de repenser nos villes, les associa-
tions jouent elles aussi un rôle prépondérant.

Nous vous invitons à parcourir ce petit guide qui vous permettra de retrouver l’ensemble des 
informations pratiques dont vous aurez besoin pour vous inscrire auprès d’une ou de plusieurs 
associations. Nous vous invitons à le conserver tout au long de l’année scolaire ou à le consulter 
sur juvisy.fr.

Dans l’attente de vous rencontrer le 7 septembre, nous vous souhaitons une bonne rentrée.
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-A-
Aquagym
association gym et relax - section 
Aquagym
Pratique de l’aquagym volontaire, adaptée à tous (à partir de  
16 ans), encadrée par des animateurs diplômés. Séance de  
45 minutes (horaire d’entrée et de sortie de l’eau).

Horaires des activités (à partir de 16 ans) 
Lundi : 11h30
Mardi : 12h30
Vendredi : 11h30 ou 12h30

Cotisation annuelle 
• 165 € pour une séance par semaine
• 295 € pour deux séances par semaine

Inscriptions 
À la Journée des associations ou aux premières séances

Infos
j Présidente : Françoise BAUSSANT
w Tél. 01 69 45 73 18

q Mail : gymetrelaxjuvisysurorge@gmail.com
j Secretaire : Sylvie PLESSIX
w Tél. 06 85 06 47 21
m Site : http://gym-et-relax-de-juvisy-sur-orge. 
                  jimdosite.com/
n Lieu d’activité : Piscine Suzanne Berlioux 
 (17 rue Jules Ferry) 

AVIRON
SOCIéTé NAUTIQUE  
DE LA HAUTE SEINE (SNHS)
Pratique de l’aviron en salle et sur la Seine : initiation, perfec-
tionnement et compétition pour les jeunes à partir de 11 ans et 
les adultes. Seul prérequis : savoir nager.

Horaires des activités
École d’aviron pour les débutants (jeunes) : 
Mercredi et samedi : à 14h
École d’aviron pour les débutants (adultes) :
Samedi : à 10h
Séance ludique sur ergomètre en salle : 
Lundi : à 19h
Séances sport-santé et bien-être (seniors) :  
Lundi et vendredi : à 9h45

sport
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Renforcement musculaire et physique (adultes) :
Jeudi : à 20h30 - Gymnase Ladoumègue

Cotisation annuelle 
De 310 € à 460 € (réduction famille de 10%)

Inscriptions 
Au mois de septembre après une séance d’essai gratuite.

Infos
j Président : Cécile SAUVAN
w Tél. 06 15 22 25 86
q Mail : cecile.sauvan91@gmail.com
j Entraîneur : Merlin SACOTTE
w Tél. 06 13 15 81 24
q Mail : contact@snhs-aviron.fr
m Site : https://snhs.assoconnect.com/
n Lieu d’activité : 49 avenue Libert, quai des Dames 
 à Draveil et gymnase Ladoumègue (21 rue Jules Ferry) 

-B-
BADMINTON 

LE VOLANT DE JUVISY BADMINTON
Depuis 1977, Le Volant de Juvisy vous permet de découvrir la 
pratique du badminton sous toutes ses formes dès 6 ans. Fort de 
plus de 160 adhérents, le club vous accueille selon vos envies : 
loisirs, jeu en famille, perfectionnement et compétition. Notre 
école de badminton est labelisée 2 étoiles (FFBad). Venez nous 
rencontrer pour une première séance d’essai libre et gratuite.

Horaires des activités
Entraînements (moins de 9 ans) :
• Mardi : 17h30 à 18h30 - Gymnase Ladoumègue
•     Samedi : 14h à 15h - Gymnase Ladoumègue
Entraînements (jeunes) :
• Mardi : 17h30 à 19h30 - Gymnase Ladoumègue
•     Samedi : 14h à 16h - Gymnase Ladoumègue
Jeu libre (tout public) :
• Dimanche : 10h à 13h - Gymnase Delaune
Jeu libre (adultes) :
• Lundi et vendredi : 20h à 22h45 - Gymnase Ladoumègue
Entraînement confirmé (adultes) :
• Mercredi : 20h à 22h45 - Gymnase Ladoumègue
Entraînement débutant (adultes) : 
• Vendredi : 20h30 à 22h45 - Gymnase Ladoumègue
Jeunes compétiteurs :
• Vendredi : 18h30 à 20h30 - Gymnase Delaune

Cotisation annuelle
100 € (enfants) 
150 € (jeunes et adultes jeu libre)
190 € (adultes entraînement)

Infos
j Président : Baptiste BEAURAIN
w Tél. 06 63 40 69 63
j Secrétaire: Julien MORLET
q Mail : levolantdejuvisy@gmail.com
m Site : http://levolantdejuvisy.fr
n Lieux d’activité : Gymnase Ladoumègue 
(21 rue Jules Ferry) et gymnase Delaune (rue Petit).

BASKET-BALL
ALERTE JUVISY BASKET 91
Club de Basket Ball - Compétitions et loisirs - École de Basket et 
Micro Basket - Équipe fanion évoluant au plus haut niveau ama-
teur Français -Sports pour tous - Stage pour les jeunes pendant 
les vacances scolaires.

Horaires des activités 
Basket 5 à 13 ans :
• Mardi : 17h30 à 19h
• Jeudi : 17h30 à 20h
• Samedi : 12h30 à 14h
Basket 14-15 ans :
• Mercredi : 18h30 à 20h
• Vendredi : 18h à 19h30
Basket 16-17 ans :
• Mardi et jeudi : 19h à 20h30
Basket 18-20 ans :
• Mardi et jeudi : 19h à 20h30
Basket adultes H/F :
• Lundi et mardi  : 20h30 à 22h45
• Jeudi : 20h15 à 22h45
Compétitions :
• Adultes : Samedi : 18h - 22h45
• Jeunes et adultes : Dimanche : 9h - 19h30

Cotisation annuelle
Année de naissance 2012 et moins : 200 € 
A partir de 2011: 215 €

Inscriptions
À la Journée des associations et par mail

Infos
j Président : Luc ALCARD
w Tél. 06 83 95 20 01
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q Mail : alcard-famille@club-internet.fr 
a Secrétaire générale : Jennifer ALCARD
w Tél. 06 29 88 48 21
q Mail : alcardjennifer@gmail.com
m Facebook et Instagram : Alerte Juvisy Basket 
n Lieu d’activité : Gymnase Ladoumègue (21 rue J. Ferry)

Boxe
ladjal boxing club 
L’association propose des cours de kick-boxing et de boxe thaï-
landaise pour les enfants, adolescents et adultes. On y propose 
une pratique adaptée au public loisir mais aussi à ceux qui sou-
haitent faire de la compétition. D’une manière générale, vous y 
trouverez des cours ludiques et pédagogiques.

Horaires des activités
Baby boxing (3-5 ans) :
Samedi de 10h15 à 11h - Centre Frédéric Rossif
Kick enfant (6-12 ans) : 
• Lundi de 19h15 à 20h15 - Centre Frédéric Rossif
• Samedi de 11h à 12h - Centre Frédéric Rossif         
Kick-thaï (13 ans et +) : 
• Lundi de 20h15 à 21h45 - Centre Frédéric Rossif
Adultes : 
• Samedi de 12h à 13h30 - Centre Frédéric Rossif
Cotisation annuelle 
Entre 280 € et 350 €

Inscriptions
À la Journée des associations.

Infos
j Président : Yannis LADJAL
w Tél. 06 37 63 86 07
q Mail : yannisladjal@hotmail.fr

METISS’ARTS 
L’association a pour but d’organiser, de développer, de pro-
mouvoir et de favoriser des activités physiques et sportives en 
direction de tous les publics. Elle propose un programme régulier 
d’entraînements sportifs dans la discipline de son choix.

Horaires des activités
Kids (6-11 ans) :
• Mercredi de 17h30 à 18h30 - Gymnase Ladoumègue
• Vendredi de 17h30 à 18h30 - Gymnase Ladoumègue
Ados (12-15 ans) :
• Mercredi de 19h à 20h - Gymnase Ladoumègue 

•  Jeudi de 17h30 à 19h - Gymnase Ladoumègue
•     Vendredi de 19h à 20h - Gymnase Ladoumègue
Ladies (16 ans et +) : 
• Jeudi de 19h à 20h30 - Gymnase Ladoumègue
Adultes (16 ans et +) :
• Mercredi de 20h à 22h - Gymnase Ladoumègue 
• Jeudi de 21h à 22h - Gymnase Ladoumègue
• Vendredi de 20h30 à 22h - Gymnase Ladoumègue
Cours compétiteurs :
• Mardi de 21h à 22h30 - Gymnase Ladoumègue 

Cotisation annuelle 
• 160 € (kids)
• 250 € (ados) 
• 220 € (ladies) 
• 390 € (adultes) 
Tarifs qui comprennent frais association + licence.

Inscriptions
À la Journée des associations ou lors des cours.

Infos
j Présidente : Cécilia CARNEIRO
w Tél. 06 28 06 83 69
q Mail : metissarts91@gmail.com
a Trésorière : Aurélie HALBGUERAC
w Tél. 07 88 80 59 27
q Mail : lilie.assometissarts@gmail.com 
m Site : www.metissarts.com + Facebook : MetissArts
n Lieu d’activité : Gymnase Ladoumègue (21 rue J. Ferry)

-c-
capoeira
Treina ou cai
La capoeira est un art martial brésilien ludique. Tantôt jeu, art, 
philosophie, la capoeira est aujourd’hui reconnue Patrimoine 
Immatériel de l’Humanité par l’UNESCO. C’est un excellent 
moyen pour garder la forme tout en s’amusant et en découvrant 
la culture afro-brésilienne. La capoeira s’adresse à tous, de 3 
à 100 ans. Venez essayer un de nos cours gratuitement et dé-
couvrez toute la richesse de l’univers capoeira : pratiquer un art 
martial à part entière, jouer avec des instruments de musique 
(percussions) et chanter en apprenant la langue portugaise !

Horaires des activités
Capoeira
• 3-5 ans : Mardi de 17h à 18h - Salle des Deux Amis 
(36 rue Montessuy)

sport
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(2 rue des Palombes) 
• - 16 ans niv.1 : Mardi de 17h à 18h - Salle des Deux 
Amis (36 rue Montessuy) 
• - 16 ans niv.2 : Mardi de 18h à 19h30 - Salle des Deux 
Amis (36 rue Montessuy)
• - 16 ans mixtes : Samedi de 11h à 12h30 - Centre 
Frédéric Rossif (2 rue des Palombes)
• Ados / adultes  : Lundi de 14h à 15h30 - Salle des Deux 
Amis (36 rue Montessuy) 
 Mardi de 19h30 à 21h30 - Salle des Deux Amis (36 rue 
Montessuy)
        Jeudi de 20h30 à 22h30 - Centre Frédéric Rossif (2 rue 
des Palombes)
• - 16 ans niv.3 ados / adultes  : Samedi de 13h à 15h - 
Gymnase Ladoumègue (21 rue Jules Ferry)

Acrobatie
• - 16 ans niv.3 ados / adultes  : Samedi de 15h à 17h - 
Gymnase Ladoumègue (21 rue Jules Ferry)

Cotisation annuelle 
3-5 ans : 160€ 1 cours/semaine // 200€ 2 cours/semaine
- 16 ans : 180€ 1 cours/semaine // 220€ 2 cours/semaine
Adultes : 280€ 1 cours/semaine // 320€ 2 cours/semaine // 
350€ 3 cours/semaine
Prix de la tenue : 50€ (baby/enfant) / 60€ (ado/adulte)

Infos
j Président : Leroy BRITO
w Tél. 07 61 02 57 37
q Mail : capajuv@gmail.com

-D-
DANSE
kiz’ connexion
L’association Kiz’connexion est un lieu de rencontre et d’échange 
pour les passionnés de cette danse élégante et envoûtante qu’est 
la kizomba. Vous aurez l’opportunité de participer à des cours 
dispensés par des professeurs expérimentés, mais aussi de vous 
initier à d’autres danses afro-latines telles que la semba ou le 
tarraxinha. L’association est faite pour vous si vous souhaitez 
faire partie d’une communauté chaleureuse et dynamique. Que 
vous souhaitiez apprendre, vous perfectionner ou simplement 
vous divertir, nous sommes ravis de vous accueillir.    
                         

Horaires des activités 
Kizomba fusion débutant (+ 18 ans) :
• Lundi : 21h30 - 22h30 - Maison de quartier A. Sarraut
Kizomba fusion inter (+ 18 ans) :
• Mardi : 21h - 22h - Maison de quartier Albert Sarraut
Lady styling (+ 18 ans) :
• Jeudi : 20h - 21h - Rossif (salle à damiers)
Bachata (+ 18 ans) :
• Jeudi : 20h - 21h - Rossif (salle à damiers)
Cours de Lady styling et bachata en alternance

Cotisation annuelle 
180 €

Inscriptions 
Début septembre

Infos
j Présidente : Sandy DAM
w Tél. 06 67 39 11 92
q Mail : sandy.dam@hotmail.fr
a Co-président : Rylès BESKRI
m Instagram : sandy_kizconnexion

LES ÉTOILES DE LA DANSE
Depuis 2006, les Étoiles de la Danse ont pour vocation de per-
mettre à nos adhérents, enfants, ados et adultes, garçons et filles, 
de pratiquer l’art de la danse. Encadrés par notre professeur ex-
périmentée, Elisa, qui transmet toute son énergie et sa passion, 
les élèves apprennent des mouvements chorégraphiques adaptés 
à leur niveau, sur des musiques entraînantes, afin que chacun 
puisse s’exprimer pleinement. Tous les élèves participent à notre 
spectacle de fin d’année, une belle occasion pour eux de se pro-
duire sur scène. Un cours de Pilates est également proposé par 
notre professeur certifiée.                                    

Horaires des activités 
Éveil danse (4-5 ans) :
• Samedi : 9h30 - 10h45
Initiation modern’jazz (6-7 ans) :
• Samedi : 10h45 - 11h30 
Danse modern’jazz (8-10 ans) : 
• Lundi : 17h30 - 19h
• Samedi : 11h30 - 13h
Danse modern’jazz (11-13 ans) :
• Vendredi : 18h15 - 19h45
Danse modern’jazz (14 ans et +) :
• Samedi : 15h30 - 17h30
Danse modern’jazz (avancés) :
• Lundi : 19h - 20h30
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Danse modern’jazz (adultes) :
• Vendredi : 19h45 - 21h45
Pilates (ados/adultes) :
• Samedi : 17h30-18h30

Cotisation annuelle 
De 150 € à 258 € (selon la durée du cours)

Inscriptions 
Par courrier ou via helloasso.com, à la Journée des 
associations, puis toute l’année.

Infos
j Président : Bakoly RABARISOLO
w Tél. 06 06 78 06 21
q Mail : lesetoilesdeladanse@gmail.com
m Site : facebook : lesetoilesdeladanse 
                 instagram : lesetoilesdeladansedejuvisy 
n Lieu d’activité : Salle Isadora Duncan (allée J. Lurçat )

PEPS’O’Danse
Envie de danser, de partager des moments festifs ? Bienvenue 
Chez Peps’O’danse ! Que vous soyez débutant ou plus expéri-
menté, Olga vous enseigne les danses de société : danses latines 
(chachacha, rock, bachata, rumba, samba) et les danses standard 
(valses, tango, quick step, etc.). Plusieurs niveaux sont propo-
sés et la pédagogie est basée sur la patience et la bienveillance 
avec un brin de fantaisie. L’enseignement est de qualité et les 
cours ouverts à tous se déroulent dans la convivialité et la bonne 
humeur. Venez essayer gratuitement 1 ou 2 cours. Osez faire le 
premier pas, le professeur ne demande qu’à vous apprendre les 
autres.

Horaires des activités 
Danse de société, chachacha, rumba, rock, bachata, paso, 
samba, valse, tango, quick step... (Ado/adultes) :
• Jeudi : de 19h30 à 22h30 - Maison de quartier Sarraut  
 (28/32 rue Albert Sarraut)
Rock, west coast swing, salsa (Ado/adultes)
• Mercredi : de 20h30 à 22h30 - Espace Frédéric Rossif, 
        2 rue des Palombes

Cotisation annuelle 
190 € avec l’adhésion

Inscriptions 
Les premiers cours mi-septembre 

Infos
j Présidente : Olga BELLI SAINT LEGER
w Tél. 06 81 72 64 75
q Mail : pepsodanse@gmail.com
m Site : pepsodanse.wixsite.com/monsite

REBELS DANCERS PARIS
Passionnés de danse et de musique, nous vous proposons des 
cours de « Line Dance » façon « Rebels Dancers ». Nos cours sont 
toujours animés avec bonne humeur et permettent de s’amuser 
en dansant seul, mais « ensemble » : pas besoin de trouver un 
partenaire ! Venez nombreux pratiquer avec nous, sur des mu-
siques actuelles et variées, des chorégraphies qui sont un savant 
mélange de rock, salsa, modern jazz et même kuduro ! Venez 
participer aux cours d’essai gratuits si vous avez déjà pratiqué 
la Line Danse. Pour des raisons logistiques, nous fonctionnerons 
cette année sans niveau débutant.

Horaires des activités 

Cours intermédiaires :
• Lundi : 19h à 20h - Les Travées
• Mercredi : 19h à 20h - Centre Rossif
Cours avancés :
• Lundi :  20h à 21h - Les Travées
• Mercredi : 20h à 21h - Centre Rossif
Cours confirmés :
• Lundi :  21h à 22h - Les Travées
• Mercredi : 21h à 22h - Centre Rossif

Cotisation annuelle 
110 €

Inscriptions
Lors des premiers cours, lundi 8 et mercredi 10 septembre.

Infos
j Président : Thibault LE GUERINEL 
w Tél. 06 85 52 84 71
q Mail : thibault.le-guerinel@atos.net
a Vice-Présidente : Christine BONNAL 
w Tél. 06 10 54 06 14 
q Mail : christine.bonnal58@gmail.com
m Site : www.rebelsdancersparis.fr
m Facebook : www.facebook.com/rebelsdancersparisjuvisy
n Lieux d’activité : Les Travées (9 rue du Dr Vinot) 
 et Centre Frédéric Rossif (2 rue des Palombes)

-E-
éQUITATION
PONEY-CLUB DU PORT AUX CERISES
Le Poney Club vous accueille toute l’année, quel que soit votre 
niveau, et vous propose de partager la vie d’un centre équestre 
(soigner, brider, seller et monter à poney). L’équipe d’encadre-

sport
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ment vous conseille et vous accompagne pour progresser à votre 
rythme, dans une ambiance conviviale. La cavalerie est composée 
d’une cinquantaine de poneys adaptés à tous les cavaliers, du 
débutant jusqu’à la compétition. Nos installations permettent 
l’apprentissage de l’équitation, quelle que soit la météo !

Public 
À partir de 3 ans et demi : cours à l’année
À partir de 4 ans : stages vacances

Formules 
Baptême poney, cours collectifs hebdomadaires, stages pendant 
les vacances scolaires, animations, concours...

Inscriptions
Tous les jours sur notre site Internet ou à l’accueil du Poney Club

Infos
j Tél. 01 69 83 46 30
m Site : portauxcerises.iledeloisirs.fr
n Lieu d’activité : Base régionale de loisirs, rue du Port  
 aux Cerises à Draveil

Escrime
Val d’Orge Escrime
Club d’escrime présent à Juvisy à la salle Albert Sarraut pour les 
enfants scolarisés de la grande section de maternelle jusqu’en 
5ème. Le matériel est fourni par le club (masque, veste, pantalon 
et sous-cuirasse). Seul l’achat d’un gant est à réaliser en début 
d’année (25€) L’objectif de l’escrime est de développer la motri-
cité fine par l’utilisation du fleuret mais également d’améliorer 
la concentration, l’équilibre, la vitesse d’exécution dans le respect 
des règles et des adversaires.

Horaires des activités 
Baby escrime (5-6 ans) :
• Mercredi : 14h15 - 15h
École d’escrime ( 7-13 ans) :
• Mercredi : 15h - 16h

Cotisation annuelle
De 168 € à 283 € (en fonction des catégories)

Inscriptions
Le lundi 8 septembre de 18h à 20h30 
et le mercredi 10 septembre de 14 h15 à 16h 

Infos
j Président : Gael GUILLEMIER
j Tél. 06 60 82 39 02
j Entraîneur : Yann SIBILLE
j Tél. 06 62 62 71 79
q Mail : valdorgeescrime@gmail.com

m Site : www.v-o-e.fr
n Lieu d’activité : Maison de quartier Sarraut 
 (28/32 rue Albert Sarraut)

-F-
FOOTBALL
JUVISY ACADéMIE DE FOOTBALL  
DE L’ESSONNE
La Juvisy Académie de Football de l’Essonne est une structure 
où l’enfant est au centre du projet sportif et éducatif. L’école de 
football propose un encadrement soucieux de la progression 
sportive de chacun dans le respect des valeurs de la discipline. Les  
entraînements se déroulent sur le terrain du Port aux Cerises. Les 
horaires des entraînements et des rencontres sont consultables 
sur la page facebook : Juvisy Académie de football de l’Essonne.

Horaires des activités 
U6/U7 Mixte Samedi
U8/U9 Mercredi, vendredi et samedi
U10/U11 Mardi, mercredi et samedi
U12/U13 Samedi
U14 Lundi, jeudi et samedi
U15/U16 Lundi, jeudi et dimanche
U17/U18 Mardi, vendredi et dimanche
Senior Mardi, vendredi et dimanche

Cotisation annuelle 
235 €

Infos
j Président : André MULLER 
w Tél. 06 25 11 68 10
q Mail : jafe.president@gmail.com
m Facebook : Juvisy Académie de Football de l’Essonne
n Lieux d’activité : Base de loisirs du Port aux Cerises 
 à Draveil, Stade Maquin, Stade Perrin 
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GYMNASTIQUE 
FITNESS
FITNESS TEAM JUVISY
L’objectif de notre association est de favoriser la pratique 
physique et sportive comme facteur de santé. Nos cours 
s’adressent à tout public à partir de 16 ans. Nous proposons des 
cours de renforcement musculaire (tonification, cuisses, abdos, 
fessiers, haut du corps) ainsi que des activités cardio (LIA, Fitness 
Boxing, LIA, Steps) et des circuits training (ateliers mêlant 
renforcement musculaire et cardio). 

Horaires des activités (à partir de 16 ans)
Circuit Fit :
• Lundi : 19h30-20h30 - Maison de quartier Sarraut
• Mardi : 20h-21h - Maison de quartier Sarraut
Renforcement Fit :
• Lundi : 20h30-21h30 - Maison de quartier Sarraut
• Mardi : 19h-20h - Maison de quartier Sarraut
Boxing Fit : 
• Mercredi : 21h-22h - Maison de quartier Sarraut
Renforcement barre :
• Jeudi : 19h30-20h30 - Salle des Deux Amis
Step Fit
• Jeudi : 20h30-21h30 - Salle des Deux Amis

Cotisation annuelle 
170 € pour 1 ou 2 cours par semaine
60 € pour une carte découverte de 5 cours
95 € pour une carte découverte de 10 cours

Inscriptions
Tout au long de l’année sur le site Internet de l’association 
et à la Journée des associations.

Infos
j Présidente : Sylvie BIHOREL
w Tél. 07 81 70 75 74
q Mail : contact@fitnessteam.fr
m Site : http://www.fitnessteam.fr
n Lieux d’activité : Maison de quartier Albert Sarraut (30 
avenue A. Sarraut) et salle des Deux Amis (36 rue Monttessuy)

GYMNASTIQUE 
RYTHMIQUE
ALERTE JUVISY GYMNASTIQUE  RYTHMIQUE
L’Alerte Juvisy GR est affiliée à la FSCF (Fédération Sportive et 
Culturelle de France). Notre projet associatif est tourné vers ceux 
qui veulent pratiquer une activité physique dans un cadre loisir 
ou de compétition. Les valeurs qui nous animent : l’ouverture 
d’esprit, l’autonomie, le respect, le convivialité et la solidarité. 
Les cours sont animés par des monitrices diplômées d’État ou 
ayant suivi des formations fédérales. Nous vous proposons des 
cours d’initiation à partir de 4 ans et de compétition à partir de  
7 ans.

Activités, horaires 
Cours bout’chou (4 à 5 ans) :
• Mercredi : 11h -12h - Maison de quartier Sarraut
• Samedi : 9h15-10h15 - Gymnase Ladoumègue
Initiation débutant (6 ans et +) :
• Mardi : 17h30 -19h - Gymnase Delaune
• Mercredi : 14h-15h30 - Gymnase Ladoumègue
• Samedi : 16h-17h30 - Gymnase Delaune
Initiation confirmé (6 ans et +) :
• Mercredi : 15h30 - 17h - Gymnase Ladoumègue

Inscriptions 
À partir de l’été

Cotisation annuelle 
De 190 € à 400 €  en fonction du niveau

Infos
j Président : Mathias THONNET
w Tél. 06 35 50 33 58
j Président : Irène LECLERCY
q Mail : ajsecretariat@hotmail.fr

GYMNASTIQUE 
VOLONTAIRE
ASSOCIATION GYM ET RELAX  
SECTION GYMNASTIQUE 
Gymnastique volontaire tournée vers la santé et le bien-être, 
à partir de 16 ans, encadrée par des animateurs diplômés. 
Plusieurs pratiques vous sont proposées dans différents lieux de 
la ville. Nombre de séances illimité.

sport
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• Gymnastique dynamique 
•     Gymnastique d’entretien 
• Gymnastique douce, étirements, équilibre...
• Gymnastique Pilates 
• Activités en plein air : Marche Oxygène et Gym Oxygène

Horaires des activités 
Consultez les panneaux d’affichage dans les salles.

Cotisation annuelle
165 €

Inscriptions 
À la journée des associations ou aux premiers cours

Infos
j Présidente : Françoise BAUSSANT
w Tél. 01 69 45 73 18
j Secrétaire : Catherine AMOUDRY
w Tél. 06 63 11 04 48
q Mail : gymetrelaxjuvisysurorge@gmail.com
m Site : http://gym-et-relax-de-juvisy-sur-orge. 
                  jimdosite.com/
n Lieux d’activité : Gymnase Delaune, Gymnase 
Ladoumègue, Salle des Deux Amis, Maison de quartier Albert 
Sarraut, Salle Isadora Duncan, parc des Grottes et Centre 
Frédéric Rossif. 

-H-
handball
Les Portes de l’Essonne                                  
Handball (PEHB)
Le club de Juvisy est heureux de vous accueillir afin de vous faire 
découvrir le handball, sport dans lequel excellent les équipes de 
France. Le club accueille les enfants de 3 à 13 ans pour une pra-
tique découverte ou compétitive, ainsi que les adultes ou adoles-
cents nés en 2009 pour une pratique loisirs et handfit (sport santé).

Horaires des activités
• Baby hand (3-5 ans) : 
 Samedi : de 9h15 à 10h - Gymnase Ladoumègue
• École de hand (5-7 ans) : 
 Samedi : de 10h15 à 11h15 - Gymnase Ladoumègue
• École de hand (7-9 ans) : 
 Samedi : de 11h30 à 12h30 - Gymnase Ladoumègue
• Handball avec compétitions (9-11 ans) : 
        Mercredi : de 9h à 10h30 - Gymnase Ladoumègue

 Samedi : de 9h30 à 11h - Gymnase Delaune
•     Handball avec compétitions (11-13 ans) : 
        Mardi : de 19h à 20h30 - Gymnase Delaune
 Vendredi : de 19h30 à 20h30 - Gymnase Ladoumègue
• Handfit (17-77 ans) : 
 Samedi : de 10h15 à 11h15 - Gymnase Ladoumègue
• Loisirs sans compétitions (17-77 ans) : 
 Mercredi : de 21h à 22h30 -  Gymnase Delaune
 1 Samedi/mois : de 20h à 21h30 -  Gymnase Delaune

Cotisation annuelle
155 € (licence non compétitive)
175 € (licence compétitive)

Inscriptions
Dès l’été.

Infos
j Président : Stéphane DAMIDOT
w Tél. 06 15 08 84 49
a  Secrétaire : Séverine PERRIAU
w Tél. 06 18 93 16 78
q Mail : portesessonnehandball@gmail.com 
m Site : http://pehb.clubeo.com 
m Facebook : www.facebook.com/portesdelessonnehandball
n Lieu d’activité : Gymnase Delaune (rue Petit), gymnase 
Ladoumègue (21 rue Jules Ferry) et gymnase COSOM (33 bis 
avenue de l’Armée Leclerc à Savigny-sur-Orge).

-J-
JUDO
JUDO CLUB DE JUVISY
Venez pratiquer les trois disciplines proposées par le Judo Club 
de Juvisy dans une ambiance conviviale, quel que soit votre 
niveau : le judo, art martial complet qui développe équilibre, 
confiance et respect, dès 3 ans. Le ju-jitsu, art martial pour ap-
prendre à se défendre en toute sécurité, dès 14 ans. Le taïso, 
pour entretenir sa forme ou reprendre une activité, dès 14 ans. 
Club ouvert à tous, encadré par un enseignant diplômé, du loisir 
à la compétition !

Horaires des activités 
• Judo baby (dès 3 ans) : 
 Lundi : 17h30 à 18h30
 Samedi : 13h à 14h
• Judo éveil (nés en 2020-2021) :
 Mercredi : 14h30 à 15h30
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 Samedi : 14h à 15h
• Judo mini-poussin (nés en 2018-2019) : 
 Mercredi : 15h30 à 16h30
 Samedi : 15h à 16h
• Judo poussin (nés en 2016-2017) : 
 Mercredi : 16h30 à 17h30
 Samedi : 16h à 17h
• Judo benjamin (nés en 2014-2015) : 
 Mercredi : 17h30 à 18h30
 Samedi : 17h à 18h
• Judo minime (nés en 2012-2013) : 
 Mercredi : 18h30 à 20h
 Samedi : 18h à 19h30
• Judo adultes (dès Cadet 2011) : 
 Mercredi et vendredi : 20h à 21h30
• Ju-jitsu (dès 14 ans) : 
 Lundi : 20h à 21h30
• Taïso (dès 14 ans) :
         Jeudi : 20h à 21h30

Cotisation annuelle
De 134 € à 182 € (plus d’infos sur le site du club) 
+ 46 € pour la licence FFJDA

Inscriptions
À la Journée des associations et tout au long de l’année

Infos
j Président : Alexandre CHEVREUIL
w Tél. 06 51 51 38 15
q Mail : club.judo.juvisy@gmail.com 
m Site : www.judo-juvisy.org
n Lieu d’activité : Gymnase Delaune

-K-
KARATÉ
KARATÉ CLUB DE JUVISY
Le karaté, art martial basé sur l’utilisation de techniques à la fois 
offensives et défensives, n’est pas une simple activité sportive, 
mais une voie pour un épanouissement physique et spirituel. 
Le club de Juvisy offre un enseignement de style Wado Ryu,  
2ème grand style le plus pratiqué en France, utilisant esquives, 
grande vitesse d’exécution et une souplesse corporelle qui 
convient aux hommes et femmes de tout âge. Le travail est 
harmonieux, fluide et dépouillé de toute force musculaire 
majeure, sans négliger la notion d’auto défense du samouraï 
moderne. À bientôt dans notre salle d’entraînement !

Horaires des activités
• À partir de 7 ans :
 Mardi : de 18h à 19h30 - Gymnase Ladoumègue
• Adultes :
 Mardi : de 19h30 à 21h -  Gymnase Ladoumègue
        Jeudi : de 19h à 21h -  Gymnase Ladoumègue

Cotisation annuelle 
Adultes : 250 € (licence inclue) - Enfants : 150 €

Inscriptions
À la Journée des associations ou 1er jour de cours

Infos
j Président : Bernard PORTÉ 
w Tél. 01 69 06 14 60
a  Secrétaire : Marine PORTÉ 
w Tél. 06 24 73 78 49
q Mail : marine.porte@sfr.fr
m Site : Nouveau site Internet en cours de création

kung fu
gongfu xuÉyuàn
Kung-fu : mot désignant les arts martiaux de la Chine ancienne, 
dont les techniques de santé et de combat ont été élaborées et 
raffinées par les maîtres au fil des siècles. Venez forger votre 
habilité, votre tonicité et votre relâchement dans un esprit 
d’entraide et dans la bonne humeur ! 

Horaires des activités
• 12-16 ans prioritaires :
 Mercredi : de 19h30 à 21h - Salle des Deux Amis
• Plus de 18 ans prioritaires :
 Mercredi : de 21 à 23h - Salle des Deux Amis
• Tous âges à partir de 12 ans :
 Vendredi : de 18h à 20h30 - Maison de quartier Sarraut

Pour chaque créneau, tous les âges sont mélangés à partir de 
12 ans. Les moins de 18 ans sont prioritaires sur le créneau 
de 19h30 le mercredi, jusqu’à ce que les capacités de la salle 
soient atteintes. Les mineurs sont prioritaires mais il y aura 
aussi des adultes. 

Cotisation annuelle 
220 € licence comprise

Inscriptions
Journée des associations et aux heures d’entrainements

Infos
j Président : Roberto REA

sport
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q Mail : gongfu91@outlook.fr
m Site : https://kungfujuvisy.fr/

-M-
MULTISPORTS
Atou’sPORTs 
Atou’sports est une association pour adultes et jeunes de plus 
de 15 ans. On y pratique différents sports collectifs : chaque 
mois, un nouveau sport. Objectif: zéro lassitude ! La pratique se 
fait en intérieur comme en extérieur. Atou’sports propose une 
grande diversité de sports collectifs: handball, basket, futsal, 
tchoukball, kinball, flag football…

Horaires des activités
Multisports (de 15 à 65 ans) :
Mercredi : 19h30-21h - Gymnase Delaune (38 rue P. Doumer)

Cotisation annuelle 
160 € 

Inscriptions
À la Journée des associations

Infos
j Président : Romain LE GOFF
w Tél. 06 28 29 61 14
q Mail : atousports91@gmail.com

-N-
NATATION
CLUB DES NAGEURS DE JUVISY
Natation loisir (perfectionnement et compétition) pour enfants 
et adultes.

Horaires des activités 
Natation (primaire) :
• Mercredi : 17h à 18h
• Vendredi : 17h30 à 18h30
Natation (collège) :
• Mercredi : 18h à 19h
• Vendredi : 18h30 à 19h30

Natation (lycée) :
• Mercredi : 19h à 20h
• Vendredi : 19h30 à 20h30
Natation (adultes, + de 19 ans) :
• Mercredi : 20h à 21h
• Vendredi : 20h30 à 21h30 
Aquapalme (+ de 19 ans) :
• Mercredi : 21h à 22h

Cotisation annuelle 
169 € (tarif enfant)
181 € (tarif adulte)

Inscriptions 
Dès le mois de septembre (inscription en ligne).

Infos
j Présidente : Flutra ROPARS
w Tél. 06 82 71 66 83
a Contact inscriptions : Elise BALAGUETTE
q Mail : nageurs.juvisy.club@gmail.com
m Site : www.cnjjuvisy.fr
 Facebook et Instagram : cnjuvisy
n Lieu d’activité : Piscine Suzanne Berlioux 

-R-
RANDONNéE
ALERTE RANDO JUVISY
Accessible à tous, les randonnées sont une activité de loisir très 
prisée : un moment de convivialité pour partager et découvrir 
tout en préservant sa santé. Nous vous proposons des randon-
nées variées à la journée, à la demi-journée, des balades bien-
être ainsi que de la marche nordique et du bungypump. Elles 
sont adaptées à tous les rythmes pour offrir le plus grand choix et 
que chacun  puisse s’épanouir. Encadrement par 11 animatrices 
et animateurs diplômés et 3 accompagnatrices. Club affilié à la 
Fédération Sportive et Culturelle de France. Elle attache une at-
tention particulière à la promotion du sport, vecteur de santé et 
de bien-être. Accompagnez-nous sur les chemins d’Île-de-France 
et d’ailleurs !

Horaires des activités
Randonnée journée 15 km :
• Week-end : Île-de-France
Rand’mi-journée 11 km :
• Semaine : Essonne
Balades bien-être 6 km :
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• Vendredi : Après-midi - Essonne et Paris
Balades très douces 3 km :
• Lundi : Après-midi - Essonne
Marche nordique :
• Jeudi, samedi :  Essonne 
Bungypump :
• Dimanche : Matin - Juvisy
Séjour randonnées - Montagne
Séjour raquettes à neige - Haute-Savoie

Cotisation annuelle
55 € (avec licence sportive, accès aux activités, assurance mini)

Inscriptions
Du 1er septembre au 30 avril

Infos
j Président : Xavier SCHOONHEERE
w Tél. 06 30 95 61 06
q Mail : arj.randofscf91@orange.fr

CASTORS ET CASTORETTES
L’association est dédiée à la randonnée pédestre et à la décou-
verte de la nature. Nous proposons des sorties régulières permet-
tant à chacun de profiter des bienfaits de la marche en plein air. 
Notre objectif est de créer un cadre convivial et chaleureux pour 
partager notre passion pour les paysages, le patrimoine et l’envi-
ronnement. Rejoignez-nous pour explorer ensemble les sentiers.

Infos
j Président : Benoît POINCARÉ
w Tél. 07 68 39 77 74
q Mail : rando.juvisy.castor@gmail.com

cotisation annuelle
58 € avec la licence FFRP

activités
Randonnées pédestres (tous âges)
• Jeudis / dimanches : après-midi à la journée
Séjours en France (tous âges)
• 3 par an : En France ou à l’étranger

 -S-
SHINTAÏDO

association sHINTAÏDO JUVISY
Le shintaïdo est un art martial moderne et bienveillant basé 
sur la coopération, le respect de soi et de l’autre. Créé dans les 
années 1960 au Japon par Maître Hiroyuki Aoki, le shintaïdo 
est un art du mouvement et d’expression de la vie. Cet art éner-
gétique procure détente, efficacité, flexibilité et confiance en soi. 
La pratique du shintaïdo libère la personnalité, favorise l’unité 
corps-esprit, développe la vitalité, facilite l’harmonie à la nature, 
aux autres et à soi-même. Un cours d’essai gratuit est proposé.

 Horaires des activités
Shintaïdo avancé (à partir de 18 ans) :
• Lundi : 20h30 à 22h45
Shintaïdo pour tous (à partir de 18 ans) :
• Mercredi : 20h30 à 22h45 

Cotisation annuelle
(licence Sports Pour Tous et assurances comprises)
220 € (1 cours par semaine)
315 € (2 cours par semaine) 

Inscriptions 
À partir de la Journée des associations et tout au long de l’année

Infos
j Président : Ronan MELENNEC
w Tél. 06 84 89 68 59
q Mail : ronan.melennec@gmail.com
a Instructeur : Serge MAGNE
w Tél. 06 34 31 69 50
q Mail : sv.magne@orange.fr
m Site : https://shintaido-juvisy.weebly.com
                 Shintaido Juvisy (Facebook) 
n   Lieu d’activité : Gymnase Ladoumègue (21 rue Jules Ferry)

Sophrologie
Association So-l’Art-Zen  «ASAZ»
So-l’Art-Zen est une association permettant de rendre accessible 
à tout public des méthodes visant le bien-être, la sérénité, l’équi-
libre dans sa globalité, le retour à ses ressources, ses potentiels, 
sa confiance en soi pour une attitude plus positive. Nous vous 
proposons des ateliers de sophrologie, d’expression du corps en 
mouvement, de respiration, de relaxation, de méditation guidée 
et des cercles d’échanges.

Horaires des activités
Sophrologie (adultes) :
• Lundi : 12h05 - 13h05  - Annexe Poste Seine
• Mardi : 11h40 - 12h40 - Maison de quartier A. Sarraut

sport
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Relaxation (adultes) :
• Jeudi : 12h - 16h -  Maison de quartier A. Sarraut

Cotisation annuelle
280 € (possibilité de payer en plusieurs fois)

Inscriptions
À la Journée des associations ou par téléphone 

Infos
j Secrétaire : Martine BIGE
w Tél. 06 82 66 21 63
a Intervenante : Zaz CHAUVY
w Tél. 06 81 25 01 25
q Mail : solartzen@gmail.com

-T-
TAEKWONDO
TAEkwondo juvisy Oh do kwan
Il est possible de pratiquer le taekwondo au sein de l’association 
TKD Juvisy Oh Do Kwan, école créée en 1972 par maître 
F. Nguyen Van, aujourd’hui 8e dan et diplômé d’État. Le 
taekwondo, qui signifie « voie du pied et du poing », est un 
sport accessible à tous, petits et grands, garçons et filles, qui se 
pratique dans une bonne entente, dans le respect de l’autre et 
une estime réciproque. Sport olympique, art martial d’origine 
coréenne, le taekwondo est reconnu et pratiqué pour ses valeurs 
éducatives et défensives. Cours assurés par Maître Ngueyn Van et 
ses assistants et son assistant Pierre Garçon, 5e dan.

Horaires des activités
Ados /Adultes : 
• Mardi : 20h à 21h30
• Vendredi : 18h à 19h30
• Samedi : 10h30 à 12h 
Enfants :
• Mardi : 18h30 à 20h
• Samedi : 9h30 à 10h30

Inscriptions 
Aux heures d’entraînement.

Infos :
j Président : Jean-Paul HO BA THO
j Trésorière : Françoise LILAS 
w Tél. 06 10 66 57 21
q Mail : franlil@hotmail.fr
n Lieu d’activité : Gymnase Delaune (5 rue Paul Doumer)

TAÏ CHI CHUAN
LE SOUFFLE & L’INTENTION 
Depuis plusieurs années, il est possible de pratiquer le taï chi chuan 
à Juvisy, au sein de l’association Le Souffle & l’Intention. Source de 
vitalité et de tranquillité, cet art du mouvement apporte énergie, 
concentration, écoute de soi et des autres, souplesse, coordination 
entre les différentes parties du corps, verticalité et enracinement. 
Les mouvements énergétiques étirent la musculature, favorisant 
une sensation de bien-être, une respiration libre et la confiance en 
soi. Rejoignez-nous pour un cours d’initiation : vous pratiquerez 
des exercices taoïstes, chi kong et yi kong, étirements et 
méditation… avec le sourire ! 

Horaires des activités
Cours débutants :
• Mardi : de 19h à 21h 
 - parc de la Mairie ou salle P. de la Maduère 
Cours avancés :
• Mercredi : de 19h à 21h 
 - parc de la Mairie ou Maison de quartier Sarraut 
Répétitions :
• Jeudi : de 19h à 20h30
• Dimanche : de 10h à 11h30
Y compris pendant les vacances scolaires

Cotisation annuelle 
288 € 
258 € (tarif réduit : étudiants, couples, recherche d’emploi) 

Inscriptions 
À partir de septembre

Infos
j Président : Patrick CHASSAGNE
w Tél. 06 07 94 78 24
q Mail : patrick.chassagne@wanadoo.fr
m Site : www.lesouffleetlintention.fr 
n Lieux d’activité : 
 Salle Pidoux de la Maduère (64 Grande rue), 
 Maison de quartier Albert Sarraut (30 av. Albert Sarraut) 
 et dans le parc de la Mairie dès que le temps le permet.

TENNIS
TENNIS CLUB DE JUVISY
Association sportive dédiée à l’enseignement et à la pratique du 
tennis en compétition et en loisir pour les jeunes et les adultes
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Horaires des activités
Baby tennis (4-6 ans) : 
• Mercredi : 10h30 à 11h30
• Samedi : 13h30 à 14h30
Jeunes débutants : 
• Lundi : 17h30 à 18h30 et 18h30 à 19h30
Jeunes débutants (6-8 ans) : 
• Mercredi : 11h30 à 12h30
• Samedi : 14h30 à 15h30
Jeunes débutants (8-10 ans) : 
• Mercredi : 12h30 à 13h30
• Samedi : 15h30 à 16h30
Jeunes débutants (8-12 ans) : 
• Vendredi : 17h à 18h
Jeunes débutants (10-12 ans) : 
• Samedi : 16h30 à 17h30
Jeunes intermédiaires (10-14 ans) : 
• Mercredi : 13h30 à 15h
Jeunes débutants / intermédiaires (12-14 ans) : 
• Samedi : 17h30 à 18h30
Jeunes intermédiaires (12-16 ans) : 
• Samedi : 18h30 à 20h30
Jeunes confirmés : 
• Vendredi : 18h à 20h
Adultes débutants : 
• Vendredi : 18h à 19h et 19h à 20h
• Mercredi : 19h à 20h et 20h à 21h
Adultes intermédiaires : 
• Lundi : 19h30 à 20h30
• Mercredi : 19h à 20h et 20h à 21h
• Samedi : 10h30 à 11h30 et 11h30 à 12h30
Adultes compétitions : 
• Mercredi : 21h à 22h30
• Samedi : 9h à 10h30

Cotisation annuelle 
148 €

Inscriptions 
À la Journée des associations.

Infos 
j Présidente : Muriel GUEZENGAR 
w Tél. 06 62 27 52 67 
q Mail : tc.juvisysurorge@gmail.com
m Site : https://tenup.fft.fr/club/57910127
n Lieux d’activité : Stade Maquin (Viry-Châtillon) 
 ou gymnase Ladoumègue (21 rue Jules Ferry).

TRAMPOLINE
ÉTOILE GYMNIQUE MORSANG, VIRY
Pratique des sports gymniques et acrobatiques, en détente et en 
compétition. À partir de deux ans en gymnastique et six ans pour 
les autres activités. 

Horaires des activités
Trampoline détente (nés entre 2015 et 2018) : 
• Vendredi : de 18h à 19h15
• Samedi : de 14h30 à 15h45
Trampoline détente (nés entre 2010 et 2014) :
• Vendredi : de 19h15 à 20h30
• Samedi : de 15h45 à 17h
Trampoline détente (nés en 2010 et avant) :
• Lundi : de 19h30 à 21h
Trampoline compétition (nés en 2013 et avant) : 
• Lundi : de 18h à 20h
• Samedi : de 12h30 à 14h30

Cotisation annuelle 
À partir de 230 € (variable selon activité et nombre de cours)

Inscriptions 
À partir de l’été et toute l’année en fonction des places.

Infos
j Président : Philippe NOUILLOT
w Tél. 07 86 86 29 11
q Mail : clubegmv@gmail.com
a Entraineur : Séverine BOUZOU
w Tél. 06 69 05 31 74
q Mail : sev.thonnon@gmail.com
m Site : www.egmv.fr
n Lieu d’activité : Gymnase Ladoumègue (21 rue J. Ferry)

-V-
viet vo dao
KIM HO BA le Tigre Jaune
Le Viet Vo Dao est une discipline éducative et sportive ainsi 
qu’une activité de bien-être. En compétition ou en loisir selon la 
pratique, il est adapté à tout âge et procure un véritable équi-
libre dans l’existence. L’apprentissage se fait harmonieusement 
en fonction des aptitudes de chacun. En le pratiquant, on ap-

sport
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prend à respecter des règles, à évaluer ses forces et ses faiblesses 
pour s’améliorer.  Il rend plus adroit, plus souple et plus fort.  Il 
enseigne des techniques pour attaquer, riposter, se protéger, se 
défendre, projeter, neutraliser ou forcer l’adversaire à abandon-
ner. Sa particularité : le « ciseau volant » qui consiste à saisir 
l’adversaire avec ses jambes pour le renverser et le contrôler.

Horaires des activités  
Cours baby viet (4-6 ans) :
• Samedi : 9h15/10h - Gymnase Ladoumègue
Cours enfants (7-9 ans) :
• Samedi : 10h/11h15 - Gymnase Ladoumègue
Cours pré-ados (10-13 ans) :
• Vendredi : 18h30 - 19h30 - Salle des Deux Amis
• Samedi : 11h15 - 12h40 - Gymnase Ladoumègue
Cours ados (14-17 ans) : 
•      Samedi : 16h - 17h30 - Maison de quartier Albert Sarraut
Cours ados / adultes (14 ans et +) : 
• Vendredi : 20h30 - 22h30 - Gymnase Ladoumègue
• Samedi : 18h30 - 20h30 - Salle Blanche (59 rue Ferdi-
nand Buisson, Draveil)
Cours adultes (14 ans et +) : 
• Mardi : 21h - 22h30 - Gymnase Ladoumègue
Stretching (14 ans et +) : 
• 1 dimanche / 3 : 14h - 16h - Gymnase Delaune
Cours CN (17ans et +) : 
• Samedi : 16h - 17h30 - Maison de quartier Sarraut

Cotisation annuelle 
155 € (bébés viet)
190 € (enfants) 
200 € (pré-ados)
205 € (ados)
200 € (adultes)
Tarifs qui incluent la licence et l’assurance.

Inscriptions 
À la Journée des associations ou durant les trois premiers mois 
suivant le début de la saison (en fonction des places disponibles).

Infos
j Président : Jonas Hervé NYEMB
w Tél. 06 01 31 02 17
q Mail : jonas.herve.nyemb@gmail.com
a Secrétaire : Delphine POUSSET
w Tél. 06 16 21 40 98
q Mail : delphine_pousset@hotmail.com
m Site : www.tigre-jaune.com
n Lieux d’activité : Salle des Deux Amis (36 rue Mont-
tessuy), gymnase Delaune (rue Petit), gymnase Ladoumègue  
(21 rue Jules Ferry) et maison de quartier Albert Sarraut (30 
avenue Albert Sarraut)

VOLLEY-BALL
CLUB VOJAM
Le Club de Volley Ball de Juvisy (VOJAM) accueille les jeunes 
et les adultes dans une ambiance conviviale pour pratiquer le  
volley-ball en loisir et en compétition. 

Horaires des activités 
École de volley (8-10 ans) :
• Samedi : 11h15 à 12h45 - Gymnase Delaune
Compétition (- de 15 ans) : 
•     Lundi : 19h-20h30 - Gymnase Delaune
•     Samedi : 11h15 à 13h - Gymnase Delaune
Filles compétition (- de 15 ans) : 
•     Lundi : 17h30-19h - Gymnase Delaune
•     Mercredi : 17h-18h30 - Gymnase Delaune
Garçons compétition (- de 18 ans) : 
•     Lundi : 18h à 20h30 - Gymnase Delaune
•     Vendredi : 18h à 20h - Gymnase Argant
Filles compétition (- de 18 ans) : 
•     Lundi : 18h-20h30 - Gymnase Delaune
•     Vendredi : 18h-20h - Gymnase Argant
Perfectionnement garçons  (11-14 ans) :
• Samedi : 17h-18h30 - Gymnase Delaune
Perfectionnement fille  (11-14 ans) :
• Mardi : 11h15-13h - Gymnase Argant
Perfectionnement garçons  (15-17 ans) :
• Lundi : 20h30-22h30 - Gymnase Delaune
Perfectionnement fille  (15-17 ans) :
• Mardi : 18h30-20h - Gymnase Argant
Filles compétition   (-21 ans) :
• Mardi : 20h45-22h45 - Gymnase Delaune
• Jeudi : 20h30-22h30 - Gymnase Delaune
Séniors mixtes (18 ans et +) :
• Lundi : 20h30 à 22h30 - Gymnase Delaune
•     Jeudi : 20h30 à 22h30 - Gymnase Delaune
Loisirs (18 ans et +) : 
• Vendredi : 20h30 à 22h30 - Gymnase Delaune

Cotisation annuelle 
De 115 € à 180 € (suivant les catégories) 

Inscriptions 
À partir du 8 septembre

Infos
j Président : Gawen NEYRAUD
w Tél. 06 01 45 41 47
q Mail : gawenneyraud@gmail.com
j Secrétaire : Christophe CLAVEAU
w Tél. 06 88 50 90 22
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q Mail : contact@vojam.fr
m Facebook : VOJAM Volley ball
https://www.vojam.org/volley-ball-juvisy-athis-mons
n Lieux d’activité : Gymnase Delaune (rue Petit) 
 et gymnase Argant (rue Henri Dunant à Athis-Mons).

voiture
FéDéRATION FRANçAISE DE VOITURES 
RADIO-COMMANDéES
Pratique de la voiture radio-commandée en loisir ou en compé-
tition sur plusieurs échelles (1/10 - 1/8 - 1/5ème) sur des circuits 
affiliés à la FFVRC.

Cotisation annuelle 
Différents tarifs pour les licences (de 17 à 58 €) 

Inscriptions 
À la Journée des associations

Infos
j Président : Marie NIRONI 
w Tél. 01 69 96 74 74
q Mail : ffvrc@ffvrc.fr
a Secrétaire général : Jean-Pierre LE GALL
m Site internet : www.ffvrc.fr

-Y-
YOGA
YOGA JUVISY ASSOCIATION
Le mot « yoga » signifie « relier » : pratiquer le yoga, c’est être 
en recherche d’une relation juste avec soi-même et avec les 
autres, à travers le corps, le souffle, le mental. La pratique est 
posturale par le travail sur le corps : mobilisation de tout le corps 
et tout particulièrement la colonne vertébrale. La pratique est 
énergétique par le travail respiratoire, le souffle est porteur de 
l’énergie vitale. La pratique est méditative par le développement 
de la concentration et de la capacité d’attention. Cette pratique 
est accessible à tout âge en prenant en compte les possibilités de 
chaque personne. Nous vous proposons un cours d’essai gratuit.

Horaires des activités  
Yoga (à partir de 16 ans) :

• Lundi : 11h30 à 12h45 et 20h45 à 22h - Salle Duncan
• Mardi : 20h30 à 21h45 - Centre Frédéric Rossif  
• Jeudi : 14h à 15h15 - Salle Duncan
Yoga sur chaise (mobilité réduite) :
• Jeudi : 15h30 à 16h45 - Salle Duncan

Cotisation annuelle 
198 €  pour 1 cours/semaine
249 € pour 2 cours/semaine
267 € pour 3 cours/semaine

Inscriptions :
À la Journée des associations, pendant les cours ou par mail.

Infos
j Présidente : Esther GALLARDO
w Tél. 06 62 82 28 95
q Mail : yogajuvisyassociation@gmail.com
n Lieux d’activité : Salle Isadora Duncan (allée J. Lurçat)  
 et centre Frédéric Rossif (2 rue des Palombes).

Club YOGA du rire
Au programme : diffusion de la bonne humeur, bienveillance et 
joie de vivre au travers du yoga du rire mais aussi pour gagner en 
autonomie et améliorer sa qualité de vie grâce à la sophrologie. 
Le yoga du rire est une discipline étonnante tant par sa simplicité 
que ses effets immédiats sur notre bonne humeur et santé. 
En 1h vous profitez de tous les bienfaits d’un rire de 15mn : 
diminution du stress, des douleurs chroniques, amélioration 
du sommeil, de la confiance en soi. Nul besoin de connaître des 
postures de yoga, seuls des exercices de rire (rire sans raison) et 
de respiration sont pratiqués et suivis d’une relaxation guidée 
basée sur des techniques de respiration, visualisation positive, 
pour se reconnecter aux sensations corporelles pour se recentrer 
et lâcher prise.

Cotisation annuelle 
210 €

Horaires des activités 
Yoga du rire (+ de 20 ans) : dimanche de 15h30 à 17h
Sophrologie (+ de 20 ans) : lundi de 18h30 à 20h

Infos
j Présidente : Christelle BRIOT
w Tél. 06 23 37 81 96
q Mail : christelle.briot91@gmail.com
n Lieu d’activité : Espace Rossif - 2 rue des Palombes
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YOGAMI
L’association Yogami propose des activites autour du bien-être  
et plus particulièrement autour du yoga. Les cours sont adaptés 
à toutes et tous et ne nécessitent aucun prérequis. Une séance 
d’essai est offerte. 

Horaires des activités 
Hatha Yoga (tout âge) : jeudi de 12h30-13h45 
Salle Les Deux Amis 
Sophrologie (tout âge) : jeudi de 14h-15h 
Salle Les Deux Amis

Cotisation annuelle 
Adhésion : 5 € 
1 séance : 15 €  - carnet de 10 séances : 140 €

Inscriptions
Tout au long de l’année 

Infos
j Présidente : Elodie TURLURE
j Professeure de Yoga : Milène TURLURE
w Tél. 06 29 49 07 57
q Mail : milene.yoga.tu@gmail.com

n Lieu d’activité : Salle Les Deux Amis (36 rue Monttessuy)

-A-
Académie Catholique du Val de Seine 
L’Académie Catholique du Val de Seine est une instance indé-
pendante dont le but est de favoriser la rencontre, l’échange, la 
recherche  d’universitaires, laïcs ou religieux, attachés à la pensée 
chrétienne ou désireux de la découvrir. Les moyens d’action sont : 
les réunions publiques, réunions privées pour des séminaires, le 
développement des relations avec l’univers universitaire, la mise 
en place d’activités et d’événements, l’élaboration et la publica-
tion de supports, quatre réunions publiques par an, une journée 
académique et un colloque début juillet.

Cotisation annuelle 
20 €

Inscriptions
En septembre

Infos
j Président : Claude BRUNIER-COULIN
w Tél. 01 69 21 22 14
q Mail : claudebruniercoulin@free.fr
m Site internet : academiecatholiquevds.net
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ADECE - Paroisse de Juvisy-sur-orge 
L’église paroissiale de Notre-Dame-de-France de Juvisy est une 
structure stable de l’Association diocésaine d’Evry-Corbeil-Es-
sonne (ADECE) dont le siège se trouve à Évry. La paroisse est au 
service de la proximité. Elle constitue une communauté humaine 
vivante et dynamique qui regroupe des catholiques sur la base de 
liens de proximité ou d’élection. Sa vocation spécifique est d’être 
ouverte à tous, de tenir un accueil, des espaces de célébration, de 
réflexion et d’activités auxquels tout chrétien peut accéder. L’église 
construite en 1938 a été labelisée « Architecture contemporaine 
remarquable » en 2011, est ouverte à tous et tous les jours de 
9h à 18h.

Inscriptions
Toute l’année.

Infos
j Présidente : Accueil paroissial
w Tél. 01 69 21 43 81
q Mail : paroisse-juvisy.adece@orange.fr
j Référent : Anthony PRAGASSAM
w Tél. 06 12 16 66 48
q Mail : anthony.pragassam@gmail.com
m Site internet : https://paroisse-juvisy.catholique.fr/

LES AMIS DE CAMILLE FLAMMARION
Objet de l’association : valoriser l’homme qu’était Camille Flam-
marion, faire connaître son œuvre, dire l’enfant, le jeune homme 
puis l’homme qu’il a été, rappeler tous les mots, tous les livres, 
toutes les images, gravures et photographies qu’il a semées à tra-
vers le monde ; œuvrer pour la réhabilitation de l’Observatoire, 
actuellement propriété de la Société Astronomique de France, et 
de son parc, rassembler la communauté scientifique nationale 
et internationale, les élus locaux, le département, la région, la 
culture, les sciences et les monuments historiques autour de ce 
très méritant projet ; lancer le projet d’une maison des sciences, 
du ciel et de la terre, imaginer un outil pour tous, utilisable par 
tous, et plus particulièrement pour la jeunesse, un outil vivant, 
dynamique, vulgarisateur, accessible, tel un grand livre d’école 
à la fois merveilleux et magique ; développer des évènements 
culturels et sociaux liés à la vie de Camille Flammarion. Dé-
fendre son observatoire, développer des évènements culturels et 
sociaux liés à sa vie. L’association offre des conférences gratuites 
sur divers thèmes : astronomie, histoire, minéralogie, sciences 
actuelles. Elle anime des ateliers dans le parc de l’Observatoire 
avec diverses associations. Elle a  créé une station météo qui est 
en cours de développement, possède un planétarium. Elle peut 
également organiser des visites de l’Observatoire sur demande. 
Une permanence se tient les jeudis après-midi, sauf pendant les 
jours fériés et les vacances scolaires.

Horaires des activités
Ateliers Observatoire (tout âge) : 
Un weekend en juin - parc de l’Observatoire

Conférences (tout âge) : 
jeudi à 20h (en fonction des disponibilités), excepté en juin, 
juillet et août : salle Agnès Varda
Visites de l’Observatoire : sur demande

Cotisation annuelle
17 €

Infos
j Présidente : Evelyne BLOMME
w Tél. 06 30 44 03 27 
q Mail : evelyne.blomme@orange.fr
m Site : www.astrosurf.com/amis2camille 
n Lieu des permanances : Observatoire de Juvisy 
 (32 rue de l’Observatoire)

ASSOCIATION CULTURE ET JEUNESSE 
(ACJ)
Associons-nous ! Depuis septembre 2024, l’ACJ-MJC fonctionne 
sans personnel permanent. Pour cette nouvelle saison, nous 
restons dans l’incertitude de moyens financiers qui nous permet-
traient de recréer un poste professionnel pour notre action so-
ciale en direction des familles. L’engagement bénévole est donc 
essentiel pour assurer l’existence de l’association. Nous faisons 
appel à toutes celles et tous ceux qui pourraient offrir d’y consa-
crer un peu de leur temps pour la renforcer ou, tout simplement, 
y adhérer pour marquer leur soutien. L’ACJ propose toujours des 
activités de loisir et des interventions sociales et citoyennes. Le 
groupe « Animation et Communication » organise, tout au long 
de l’année, des rencontres à thèmes conviviales et festives.

Cotisation annuelle
• 20 €
• 7 € moins de 25 ans et FLE
• 25 € pour les familles

Inscriptions 
À partir du 1er septembre et tout au long de l’année

Infos
j Président : Alain ROCH
w Tél. 06 51 01 02 61 / 09 56 18 95 44
q Mail : direction.mjcacj@gmail.com
m Site internet : https://www.acj-mjc.com

Horaires des activités 
Allemand (adulte) mercredi : 14h-16h (25 Grande rue)
Informatique mercredi de 10h30 à 12h30 (25 Grande rue)
Broderie (adulte) jeudi : 14h-17h Maison Gounod
Scrabble (adulte) lundi, mercredi, vendredi : 14h-16h30 -
Maison Argeliès
Yoga-Pilates (dès 16 ans) différents lieux et horaires
Accueils familles mercredi : 10h-12h30, Maison de quartier 

culture
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Frédéric Rossif (2 rue des Palombes)
Ateliers socio-linguistiques (cours de français) (adultes) 
lundi, mardi, jeudi et vendredi : différents lieux et horaires
Groupe femmes vendredi 1 fois par mois : 25 Grande rue
Danses du monde (enfants/adultes) Horaire et lieu à 
confirmer 

AU COIN DE L’ART RUE
L’association propose un programme régulier d’ateliers autour 
du dessin, de la sculpture, du modelage, de la gravure, de la 
calligraphie, dispensés par des intervenants professionnels. Son 
ambition est de regrouper les enfants, les adolescents et les 
familles au travers d’animations qui se déroulent dans ses locaux 
de Juvisy ou lors d’événements proposés par les collectivités : 
mairie, médiathèques, département, région, agglomération.

Cotisation annuelle 
15 €

Inscriptions 
À partir de septembre, en fonction des activités

Infos
j Présidente : Anne-Catherine RODRIGUES
q Mail : acdlar91@gmail.com
a Plasticienne : Valérie MARTIN
w Tél. 06 87 13 55 85
q Mail : valerie.67.martin@gmail.com
a Facebook : Au coin de l’art rue

activités 
Ateliers à thèmes pour enfants (5-12 ans) :
• Pendant les vacances scolaires : après-midi - au siège de  
 l’association (12 rue Charles Legendre)
Ateliers à domicile pour anniversaires et fêtes
Animations pour enfants en situation de handicap :
• À la demande

-b-
Club de Bridge de Juvisy
Le club de Bridge de Juvisy organise et promeut la pratique du 
jeu sous toutes ses formes, en partie libre et en tournois au club 
ou aux compétitions régionales ou nationales. Le bridge oppose 
deux équipes à l’aide d’un jeu de 52 cartes ordinaires. L’objectif 
est de réaliser un nombre de plis (levées) déterminé à l’avance 
(le contrat) par un échange d’informations (enchères). Le jeu as-
socie observation et analyse lors de toutes les phases, la solida-

rité et la compréhension au sein de l’équipe sont déterminants. 
Les joueurs peuvent être accueillis à partir de 10 ans dans des 
structures scolaires et périscolaires, puis au club. Le jeu se pra-
tique partout dans le monde, la France est une nation de premier 
plan dans les compétitions internationales.

Horaires des activités 
Cours (débutants) :
• Lundi :16h30-22h
Tournoi (tout public) :
• Lundi et vendredi : 13h40-18h
Partie libre (tout public) :
• Mardi : 20h-22h

Cotisation annuelle
83 €

Inscriptions 
A partir du 1er juillet

Infos
j Président : Pierre SOUCHOIS
w Tél. 06 27 96 30 07
q Mail : bridge.juvisy@laposte.net
n Lieu d’activité : Maison de quartier Seine 
        (53 rue Monttessuy)
m Site : https://bridgejuvisy.sportsregions.fr/

-C-
LE COQ à L’âNE
Découvrez nos ateliers d’écriture créative chaque semaine en 
présentiel à Juvisy ou en visio-conférence. À chaque séance, 
nous vous proposons une consigne dans un temps d’écriture 
prédéfini suivi d’une lecture collective (non obligatoire) dans 
une ambiance bienveillante. Stimulées sous forme de jeux ou 
de défis, les contraintes offrent souvent des textes surprenants. 
N’hésitez pas à nous rejoindre, nous vous offrons une première 
séance gratuite.

Horaires des activités
Ateliers d’écriture créative (adultes) :
Jeudi de 20h à 22h : Annexe Poste Seine (53 rue Monttessuy)
Vendredi  de 18h à 20h : en visio-conférence

Cotisation annuelle 
Adhésion + 140€ (sous réserve)

Inscriptions 
Début septembre 
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Infos
j Présidente : Hélène MOSSOT
w Tél. 06 25 11 53 45
q Mail : helene.mousseeff@sfr.fr
a Animateur : Alexandre DEPOUZIER
w Tél. 06 24 15 40 29
 q Mail : coqane@gmail.com
m Site : www.lecoqane.fr

Cuba 10
Cette association a pour objet de promouvoir la culture cu-
baine, de faire découvrir les danses cubaines et de participer 
à des évènements culturels par différentes interventions telles 
que concerts, démonstration de danses, découvertes culinaires, 
organisation de voyages à Cuba, initiation à la musique et à 
l’apprentissage de la langue espagnole, ainsi que toutes activités 
en lien avec le pays.

Horaires des activités 
Salsa débutant (ados / adultes) :  
Mercredi : de 19h à 20h - médiathèque Raymond Queneau
Salsa intermédiaire (ados / adultes) :  
Mercredi : de 20h à 21h - médiathèque Raymond Queneau
Espagnol (tous les âges) :  
Jeudi : de 19h à 21h - maison de quartier Albert Sarraut

Cotisation annuelle 
180 €

Inscriptions 
À la Journée des associations

Infos
j Trésorier : Liet Ivan DIEZ TEUMA
q Mail : associationcuba10@gmail.com
w Tél. 06 35 04 32 00
j Secrétaire : Nadège BAROUX
q Mail : nadoubaroux@hotmail.com
w Tél. 06 62 58 20 57
 m Facebook : Cuba Diez

CULTURE ET ÉCHANGE INTERNATIONAL
L’association a pour but de répondre aux besoins culturels, 
éducatifs, sociaux et humanitaires, ainsi que d’œuvrer aux 
échanges, rencontres et dialogues avec tous, en France et à 
l’étranger. Elle propose notamment des cours de langue arabe, 
des envois humanitaires aux Comores, la production d’une pièce 
de théâtre musicale franco-tunisienne.

Horaires des activités 
Groupe 6-10 ans :
Tous les dimanches : de 10h à 12h
Groupe 11-16 ans : 
Tous les dimanches : de 12h à 14h

Cotisation annuelle 
20 € pour l’adhésion + 20 € par mois et par enfant 
(tarif dégressif en fonction du nombre d’enfants, paiement en 
9 chèques encaissés chaque mois).

Inscriptions 
À la Journée des associations

Infos
j Président : Zouhoudi MOHAMED
n Adresse : 16 rue de Châtillon
w Tél. 06 24 31 43 65
q Mail : zouhoudym@gmail.com
n Lieu d’activité : Annexe Poste Seine

-E-
échecs
LA TOUR DE JUVISY
Les joueurs et joueuses de tout âge et de tout niveau sont les 
bienvenus au club. Les échecs, le roi des jeux, est un sport  
cérébral idéal pour se muscler le cerveau. 

Horaires des activités 

Enfants initiation (de 6 à 17 ans) :
• Samedi : de 9h30 à 10h30 - Maison Argeliès
Enfants perfectionnement (de 6 à 17 ans) :
• Samedi : de 10h30 à 11h30 - Maison Argeliès
Enfants compétition (de 6 à 17 ans) :
• Samedi : de 11h30 à 12h30 - Maison Argeliès
Enfants tous niveaux (de 6 à 17 ans) :
• Samedi : de 10h30 à 11h30 - Maison Argeliès

Cotisation annuelle
70 €
Inscriptions
À partir du mois de septembre

Infos
j Président : Edwin MARKS
j Tél. 06 43 17 63 92
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q Mail : edwin.marks@tourdejuvisy.com
j Trésorier : Cyril FORGET
j Tél. 06 86 91 92 21
q Mail : cyril_forget@yahoo.fr
m Site : https://latourdejuvisy.com/

ENGLISH FOR YOU
English For You propose des cours adultes à partir de 18 ans. Ces 
cours ont pour objet de réveiller des acquis lointains ou de pro-
gresser sur toutes les facettes d’une langue étrangère. Beaucoup 
d’oral et d’écoute ainsi que de la grammaire et du vocabulaire.  
Ces deux heures sont bien remplies et, si elles sont studieuses, 
sont toujours dispensées dans la bonne humeur.

Horaires des activités 
Advanced Lundi : 16h30 - 18h30
Pre-intermédiate / intermediate Lundi : 18h30 - 20h30
Upper Intermediate Mardi : 16h30 - 18h30
Intermediate Mardi : 18h30 - 20h30

Cotisation annuelle 
345 €

Public concerné 
+ de 18 ans

Inscriptions 
Dès le 21 août pour les nouveaux adhérents ou à la Journée 
des associations

Infos
j Présidente : Aude THOMAS 
j Secrétaire et professeur : Yveline THOMAS
w Tél. 06 85 23 29 56
q Mail : y.thomas.eng@gmail.com
n Lieu d’activité : Maison Argeliès

ENSEMBLE CHORAL DES PORTES  
DE L’ESSONNE (E.C.P.E.)
Envie de chanter en chœur un répertoire dit classique ? Amateur 
confirmé ou débutant motivé, faites vous plaisir! Rejoignez-nous 
dans la bonne humeur, chaque lundi de 20h15 à 22h30 au 
Conservatoire de Juvisy. Il n’est pas indispensable de bien lire 
la musique, mais une voix juste, l’assiduité et le travail prépa-
ratoire des répétitions faciliteront l’intégration. Au programme : 
pièces classiques variées, plusieurs concerts dans l’année.

Horaires des activités 
Répétitions (adultes) :
• Lundi : de 20h15 à 22h30 - Conservatoire de Juvisy

Cotisation annuelle 
100 € par an

Inscriptions 
À partir du 8 septembre

Infos
j Présidente : Gisèle JOUBLIN
w Tél. 06 84 20 16 05
j Référente : Annie SUBITTE
w Tél. 06 32 11 47 74
q Mail : owen2@orange.fr
m Site : www.enscpe.com

ESSONNE AUTO RÉTRO
Le club Essonne Auto Rétro regroupe les propriétaires de  
voitures de collection d’avant 1965 et d’exception. Le club ac-
cepte avec le plus grand des plaisirs les voitures d’avant guerre. 
Les rallyes que nous organisons allient le plaisir de rouler  
ensemble, les visites cuturelles et la gastronomie. 

Cotisation annuelle 
50 € pour les couples 
30 € pour les personnes seules

Infos
j Président : Paul LE TACON 
w Tél. 06 60 67 41 10
q Mail : essonne.auto.retro@gmail.com 
m Site : http://essonneautoretro.blogspot.com

ESTHESIE
L’association Esthésie rassemble des étudiants, des profession-
nels et des artistes de différents horizons pour développer des 
projets culturels : courts-métrages, ateliers d’écritures, fiction, 
documentaires, clips, rencontres, festivals, masterclass. Esthésie a 
déjà à son actif une trentaine de courts-métrages, quatre albums, 
trois pièces de théâtre et de nombreux concerts, conférences, ren-
contres, débats et projections cinématographiques. 

Horaires des activités 
Ateliers scénario et écriture (16 ans et +)
Jeudi : de 18h à 21h - Maison Argeliès (68 rue Argeliès)
Tournages, masterclass et ateliers (18 ans et +) 
Weekend : en fonction des projets, invités et thèmes

Cotisation annuelle 
20 €

Inscriptions 
Chaque trimestre (septembre, janvier et avril)
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Infos
j Président : Louis CAYRÉ
w Tél. 06 65 64 33 65
q Mail : prod@esthesie.fr
j Vice-président : David TRUJILLO
m Site : www.esthesie.fr

-G-
Club de Go kamo no itte
Dans une atmosphère conviviale, le club accueille des joueurs 
de tous niveaux, pour la pratique et la découverte de ce jeu de 
stratégie millénaire. Des initiations gratuites sont proposées tout 
au long de l’année.

Horaires des activités
Parties d’entraînement (dès 7 ans) :
• Lundi  : 19h - 23h - Maison Argeliès

Cotisation annuelle 
De 22 à 50 €

Infos
j Président : Benjamin NICITA
w Tél. 06 45 48 05 99 
q Mail : 91sm@jeudego.org
m Site : www.facebook.com/kamonoitte/
n Lieux d’activité : Maison Argeliès (68 rue Jean Argeliès)

GUITAR’ESSONNE
Cette association a pour but de promouvoir la musique en géné-
ral et la guitare en particulier. Organisation de festivals, concerts, 
animations, conférences, masterclasses, expositions, etc.

Horaires des activités
Orchestre (18 à 78 ans) :
Dimanche : de 17h à 19h - Conservatoire (place Jean Durix)

Cotisation annuelle 
De 20 € à 45 €

Inscriptions 
En septembre

Infos
j Président : Quitó DE SOUSA ANTUNES
w Tél. 06 98 26 01 53 
q Mail : quitoantunes@msn.com 
 guitare_essonne@msn.com

m Site : http://guitare-essonne.wix.com/guitare-essonne
m Facebook : www.facebook.com/GuitarEssonne/

-I-
CLUB Informatique de Juvisy
Nouveauté au Club Informatique de Juvisy : apportez-nous tous 
les vieux ordinateurs que vous avez au fond des placards, nous 
arriverons à les rendre utilisables. Initiation et perfectionnement 
(Internet, bureautique, retouche photos, montage vidéo  
diaporamas, tablette), découverte de logiciels libres (Linux, 
LibreOffice, Gimp, impression 3D, raspberry pi, Arduino etc.). Un 
samedi sur deux, échange de connaissances entre les membres 
de l’association. 

activités 
Initiation / perfectionnement informatique (tout public) :
• Du lundi au vendredi : 9h-12h et 14h-15h30
Permanence Linux (tout public) :
• 1 samedi sur 2:  14h30-18h30

Cotisation annuelle 
60 €

Inscriptions
À la Journée des associations.

Infos
j Président : Pascal KOUAI
w Tél. 06 64 51 43 18
q Mail : cijuvisy@gmail.com
n Lieu d’activité : Annexe Poste Seine (53 rue Monttessuy)
m Site : http://cijuvivy.fr

L’INSTANT PHOTO
Vous aimez la photo ? L’Instant Photo est fait pour vous ! Les 
séances hebdomadaires sont réalisées par des adhérents 
désireux d’échanger, de pratiquer et surtout de partager leur 
passion commune dans une ambiance conviviale. Les activités 
sont l’initiation et le perfectionnement aux techniques de prise 
de vue (théorie, ateliers pratiques, sorties thématiques), le 
traitement d’image, la projection et l’analyse des photos, un 
projet photographique commun et une exposition photo.

Cotisation annuelle 
65 €

Infos
j Président : Nicolas PENICAUD 

culture
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w Tél. 06 79 48 65 70
q Mail : 91linstantphoto@gmail.com 
m Site : L’instant photo (Facebook)

India France Association (Infra)
L’association InFra travaille en étroite collaboration entre l’Inde 
et la France avec l’objectif de développer et de renforcer les 
liens d’amitié, notamment dans le domaine du commerce, de 
l’éducation, de la culture, de l’environnement, de l’humanitaire, 
et de la technologie. Cette année, l’association InFra a proposé 
plusieurs activités et évènements marquants, dont un concours 
de dessin pour enfants à la médiathèque de Juvisy, ainsi que la 
célébration de la journée internationale du Yoga. L’association 
a fêté ses 5 ans d’existence en organisant l’édition estivale des 
Terrasses d’été aux couleurs de l’Inde, avec le soutien de la Ville. 
Avec de nombreux stands et un lâcher de couleurs inspiré de la 
fête de Holi, l’évènement a été un véritable moment de partage, 
d’amitié et de découvertes pour les Juvisiens.

activités 
Les activités proposées par InFra sont ponctuelles.

Cotisation annuelle 
25€ individuel / 40€ couple
10€ pour les étudiants

Infos
j Président : Birenkumar SHAH
w Tél. 06 58 93 34 04
q Mail : president@infra.indiafrance.org
m Site : infra.indiafrance.org
 www.facebook.com/infra.association

-J-
JUV’ENGLISH
L’association a pour but l’apprentissage, la remise à niveau 
et la préparation aux examens du TOEIC (Test Of English for 
International Communication), le TOEFL (Test Of English as 
a Foreign Language) et autres tels que le BULATS et l’IELTS.  
Juv’English dispense les cours du Beginners aux Advanced. Les 
cours sont aussi dispensés via visioconférence pour les membres 
ne pouvant pas être en présentiel. 

horaires des cours d’anglais
Enfants (5-7 ans) :  
•   Mercredi 14h30 à 15h30
•  Samedi : 12h à 13h

Enfants (8-13 ans) : 
•  Mercredi 15h30 à 16h30
•  Samedi : 13h à 14h
Collégiens, lycéens et étudiants : 
•  Samedi : 14h à 15h30
Classes prépa TOEIC, TOEFL, BULATS : 
•  Samedi : 16h à 18h
Adultes avancés et professionnels : 
•  Samedi : 10h à 12h  

Inscriptions 
Dès l’été par téléphone et à la Journée des associations.

Cotisation annuelle 
Renouvellement : enfants et lycéens 150 €  - adultes 200 €
Nouvelle adhésion : enfants et lycéens 200 €  - adultes 250 €

Infos
j Président : Shakur BONA 
w Tél. 07 68 08 77 95
q Mail : juv.english.asso@gmail.com
n Lieu d’activité : Annexe Poste Seine (53 rue Monttessuy) 
et Maison de quartier Sarraut (28/32 av. Albert Sarraut).

JUVISIENS DE JUVISY
Fondée en 1986, l’association contribue comme aux premiers 
jours à la sauvegarde du patrimoine et de l’histoire de la ville. 
Notre participation aux différentes manifestations nous permet 
d’échanger avec des personnes intéressées de connaître le passé 
historique de notre ville. De nombreuses personnes apprécient 
les moments conviviaux partagés grâce aux réunions mensuelles 
informelles. Il s’ensuit des échanges conviviaux très riches. 
L’association continue à œuvrer dans le même état d’esprit 
qu’à sa création, mais en raison de l’évolution de la société, 
elle apportera une plus grande souplesse dans l’acceptation de 
nouveaux membres. Que les Juvisiens qui ont des liens affectifs 
avec notre commune n’hésitent pas à présenter leur candidature 
pour adhérer à notre association.

Cotisation annuelle 
12 €

Infos
j Présidente : Christine BOURG 
w Tél. 06 07 91 43 94
q Mail : michelchristine.bourg@club-internet.fr
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-L-
  

Lire et Faire lire
Grâce à Lire et faire lire, des bénévoles lecteurs de plus de 
50 ans transmettent aux enfants le plaisir de la lecture.
Des séances de lecture sont organisées en petit groupe (4 à 6 
enfants) au sein des structures petite-enfance ou dans les écoles 
dans une démarche de plaisir, de partage et de rencontre entre 
les générations. Venez participer à l’éveil culturel des enfants !

Inscriptions 
Tout au long de l’année

Infos
j Président : Ligue de l’enseignement 91 / 
                           Udaf de l’Essonne
w Tél. 01 69 36 08 10
q Mail : lfl@ligue91.org
a Référente Juvisy: Michèle AZZI
m Site : https://www.lireetfairelire.org/

-M-
Maison de Banlieue  
et de l’Architecture
L’association Maison de Banlieue et de l’Architecture est 
un centre d’interprétation de l’environnement urbain, du 
patrimoine en banlieue et de l’architecture. Tout au long de 
l’année, balades, visites, ateliers et autres événements sont 
proposés pour découvrir la banlieue autrement.

Cotisation annuelle 
10 € (personnes physiques) 
5 € (tarif réduit : étudiants, demandeurs d’emploi, 
 bénéficiaires des minima sociaux) 
30€ (personnes morales)
50€ (collectivités)

Infos
j Présidente : Isabelle SIGNORET
a Directrice : Léa VINCELOT SEGOVIA
w Tél. 01 69 38 07 85
q Mail : infos@maisondebanlieue.fr
m Site : www.maisondebanlieue.fr

MEEPLE CLUB
Au Meeple Club on joue ! On s’y retrouve les vendredis soirs, 
quasiment tous les week-ends et même parfois en semaine pour 
partager une partie de jeu de société ou une table de jeu de 
rôle. On propose également des séances d’initiation à la peinture 
de figurines. On vient au Meeple Club les mains dans les poches 
ou avec les jeux que l’on souhaite faire découvrir aux autres 
membres et on profite ensemble d’un moment ludique, tout 
simplement. Débutant ? Joueur expérimenté ? Curieux ludique ?  
Venez jouer avec nous !

Inscriptions 
Toute l’année

Cotisation annuelle 
20 €

Infos
j Président : Grégory CAMPION
w Tél. 06 21 08 15 33
q Mail : meepleclub91@gmail.com
m Site : www.meepleclub.fr

CLUB DE MODÉLISME FERROVIAIRE  
DE JUVISY
Construction de réseaux ferroviaires modulaires à l’échelle 
HO (1/87ème) et O (1/43,5ème). Apprentissage des méthodes de 
modification et construction de matériel roulant. Participation 
aux expositions nationales et internationales. 

Public concerné 
À partir de 12 ans

Horaires des activités
Samedi de 14h à 17h

Cotisation annuelle 
• Étudiants : 25 € 
• Adultes : 50 €

Inscriptions
Toute l’année

Infos
j Président : Yann FRANCHE 
w Tél. 06 12 63 59 77
a Trésorier : Olivier BLOT
w Tél. 06 72 69 64 05
q Mail : cmfjuvisy@yahoo.fr
m Site : https://www.cmfj.fr
n Adresse : 60 rue de Juvisy, Athis-Mons

culture
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-N-
NOVA ASTRONOMIE JUVISY
Notre association a pour but de faire découvrir l’univers, en 
dévoiler les secrets et expliquer l’ensemble de cette mécanique 
céleste. Regarder le ciel en observant les merveilleux objets 
comme les galaxies, nébuleuses, amas d’étoiles, les planètes et 
bien d’autres choses. Pour finir, nous organisons des visites sur 
des sites astronomiques et un festival Astr’Automne au moins de 
novembre, avec de nombreuses conférences.

Horaires des activités 
Astronomie et observations :
• Mercredi : de 18h à 20h 
• Vendredi : de 20h30 à 23h00

Cotisation annuelle 
• 40 €
• - de 18 ans : 30 €

Inscriptions 
En septembre et octobre

Infos
j Présidente : Véronique PLETSCHETTE
w Tél. 06 30 28 25 30
q Mail : aloesvero@gmail.com
n Lieu : Annexe Poste Seine (53 rue Monttessuy)
m Site : webastro.net / astrosurf.com

-O-
Orchestre d’Harmonie  
DES PORTES DE L’ESSONNE
Créé il y a 98 ans, l’Orchestre d’HArmonie des Portes de l’Es-
sonne réunit plus de 60 musiciens d’Essonne et d’Île-de-France 
et accueille musiciens expérimentés et jeunes motivés. Sous la di-
rection d’un professionnel, l’OHAPE explore un répertoire varié  
(classique, musiques de film, œuvres originales), et accompagne 
des solistes. Partage et transmission, envie de progresser dans 
une ambiance convivale, telles sont les valeurs de l’OHAPE avec 
l’objectif d’offrir des concerts de qualité à Juvisy, Athis-Mons et 
au-delà. 

Horaires des activités
Répétitions hebdomadaires (tous âges) :
Vendredi de 20h30 à 22h30 : Espace L’Helguen, 
12 rue Edouard Vaillant, Athis-Mons

Cotisation annuelle 
20 € 

Inscriptions 
Tout au long de l’année

Infos
j Président : Vincent SINOUSSI
w Tél. 06 24 42 08 54
q Mail : ohape91@gmail.com
m Site : https://www.ohape.fr

OUVRIR LE DéBAT
Analyser, débattre avec d’autres... Depuis 2005, Ouvrir le  
débat a pour objectif de proposer, à l’échelon local, des temps 
d’échanges substantiels sur des thèmes d’ordre éducatif, social, 
culturel, économique, politique, philosophique... Les questions 
abordées sont toujours liées à l’actualité avec le souci constant 
de procéder à une mise en perspective indispensable. Ces débats 
de 2 heures se tiennent en soirée chaque mois, d’octobre à mai, 
lancés par un(e) spécialiste reconnu(e) de la question dans un 
climat d’ouverture. L’entrée est libre. Les 8 rencontres de la sai-
son 2025-2026 seront annoncées à la Journée des associations.

Cotisation annuelle 
20 €

Infos
j Présidente : Anne-Claudine OLLER
w Tél. 06 86 75 00 90 
q Mail : oller.anneclaudine@gmail.com
a Trésorier: Max RAYNAUD
w Tél. 06 37 23 91 39
q Mail : maxi.raynaud@orange.fr
m Site : http://old.eklablog.com

-P-
La Palette des Émaux
Nous pratiquons l’art de l’émaillage qui consiste à fixer, à l’ai-
der d’une spatule, la poudre d’émail sur un support métallique 
par de courtes cuissons successives de 750 à 900 degrés. L’émail 
est un verre fondu qui recouvre un support. Il est fabriqué en 
mélangeant dans l’eau des poudres de roches broyées que l’on 
trouve dans la nature (silice, kaolin, feldspath...). Nous réalisons 
des tableaux, bijoux et objets divers de décoration. C’est un art 
très agréable à pratiquer qui ne demande pas de compétences 
particulières, sinon la patiente. 
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Horaires et lieu des activités
Emaillage (confirmés) :
• Lundi et jeudi : de 14h à 18h 
Emaillage (débutants) :
• Mardi : de 18h à 21h

Cotisation annuelle 
De 140 € à 250 € (payable en une ou plusieurs fois)

Inscriptions 
À la Journée des associations et à partir du 22 septembre 
à l’atelier.

Infos
j Présidente : Lucie GAY
j Secrétaire : Lucette LABROYE
w Tél. 06 87 13 26 15
q Mail : palette.emaux@gmail.com
n Lieu d’activité : Maison Argeliès (68 rue J. Argeliès)

-R-
association Rosa parks
Nous participons à la culture, l’épanouissement des personnes par 
plusieurs évènements de tous types (sport, danse, lecture, histoire 
du Centre Afrique et découverte). Nous récoltons aussi des fonds 
pour les enfants orphelins du Mali, de la Côte D’Ivoire, du Sénégal 
qui sont aujourd’hui la suite de ROSA PARKS FRANCE. 

Horaires des activités 
Cuisine (14 ans et plus) :
• Vendredi : de 18h-20h - Centre Rossif
Lecture culturelle (tout âge) :
• Samedi : de 19h-21h - Salle Pidoux
Atelier danse, multiples sports, événements (tout âge) :
• Dimanche : de 12h-22h - Espace Les Deux Amis
Réunions (privées) :
• Un samedi sur deux : de 12h à 22h - Salle Pidoux

Cotisation annuelle 
100 €  

Inscriptions 
Dès le mois de septembre

Infos
j Président : Oumar COULIBALY
w Tél. 06 51 88 65 89
q Mail : splendeur.rosapark@hotmail.fr

-S-
SMASH ESSONNE
Venez découvrir la facette compétitive du jeu Super Smash Bros 
Ultimate au sein de l’association d’E-sport Smash Essonne ! Tous 
les dimanches nous réunissons les débutants et les meilleurs 
joueurs d’Essonne pour une session mélant jeu libre et tournois. 
Notre capacité d’acceuil étant limitée à 42 personnes, une fois 
adhérent, il est nécessaire de réserver sa place sur notre discord 
le mercredi pour le dimanche qui suit.

activités 
Session SE (14 ans et plus) 
Dimanche : de 14h à 19h - Maison Argeliès
Session SE Chill (14 ans et plus) 
Mercredi : de 18h à 22h - Maison Argeliès

Cotisation annuelle 
10 € 

Inscriptions 
Toute l’année

Infos
j Président : Gauthier HIRST
w Tél. 06 18 75 29 18
q Mail : gauthier.hirst@gmail.com

-U
Université du Temps Libre Essonne 
(UTL Essonne)
Propositions de conférences, de cours et de visites pour le seul 
plaisir d’apprendre et de découvrir. Ouvertes à tous, les confé-
rences sont regroupées sous quatre pôles : sciences, méde-
cine-environnement, sciences humaines, arts et lettres. Consultez 
notre site pour connaître les dates.

Horaires des activités 
Conférences Mardi : de 10h30 à 12h 
Salle Pidoux de la Maduère (64 Grande rue)

Cotisation annuelle 
78 €  
Tarif réduit pour les personnes non imposables

culture
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Inscriptions 
À la Journée des associations, lors des conférences 
et tout au long de l’année

Infos
j Président : Jacques HUARD
w Tél. 01 69 47 78 25
q Mail : utl@utl-essonne.org
a Responsable antenne : Brigitte MELIZ 
w Tél. 06 87 01 28 20
q Mail : antenne-juvisy@utl-essonne.org
m Site : www.utl-essonne.org

AncienS COMBATTANTS
F.N.A.C.A (FéDéRATION NATIONALE DES 
ANCIENS COMBATTANTS EN ALGERIE, 
MAROC, TUNISIE)
Seule association spécifique aux Anciens Combattants en Algé-
rie, Maroc, Tunisie, dont le but est d’entretenir, renforcer et faire 
perdurer la solidarité du monde combattant. Nous œuvrons pour 
la paix, pour faire aboutir nos revendications (retraite, carte de 
combattant). L’association travaille pour le rapprochement et la 
solidarité des peuples entre les deux rives de la Méditerranée. 
Vous qui avez participé à ce conflit, venez nous rejoindre pour 
faire valoir vos droits chaque 1er jeudi du mois. Nous participons 
aux cérémonies patriotiques, notre assemblée générale se tient 

en octobre, suivie d’un après-midi dansant. Nous partageons une 
galette en janvier suivie d’un après-midi dansant. Nous propo-
sons une sortie et un voyage dans l’année (Flumet en Savoie). 

Activités
1 sortie, 2 repas, à partir de 75 à 88 ans

Cotisation annuelle 
22 € 
Inscriptions 
En octobre, lors de notre Assemblée Générale 
Infos
j Présidente : Thérèse MONGÈNIE
w  Tél. 06 12 52 94 03
a Secrétaire : Régine LECOMTE - 06 75 82 57 96
q Mail : jean.lecomte516@orange.fr

SOCIéTé DES MEMBRES DE LA LéGION 
D’HONNEUR (S.M.L.H.) - COMITé SEINE 
ET ORGE
L’association a pour but de promouvoir les valeurs de la République 
incarnées par la Légion d’honneur, de contribuer au développement 
de l’esprit civique et patriotique, notamment par des actions éduca-
tives auprès de la jeunesse et de participer à des activités ou à des 
actions de solidarité nationale.

Infos
j Présidente : Clara CARRIOT
q Mail : clara.carriot@orange.fr
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SOCIéTé NATIONALE D’ENTRAIDE DE LA 
MéDAILLE MILITAIRE (S.N.E.M.M)
Solidarité et entraide matérielle et morale à ses membres,  
aux veuves et orphelins.

Infos
j Présidente : Raymonde JOIRON
w  Tél. 01 69 05 11 70

UNION NATIONALE DES ANCIENS  
COMBATTANTS
Association apolitique créée en 1918, reconnue d’utilité publique 
en 1920, l’UNC accueille les anciens combattants, les veuves 
de guerre et les Pupilles de la Nation. Elle représente tous les 
Combattants de 1914-1918, 1939-1945, d’Indochine, d’Afrique 
du Nord, les Opex, les Soldats de France, les Harkis et autres sup-
plétifs. En 2018, il a été décidé d’attribuer aux militaires français 
présents de juillet 1962 à 1964 la carte du combattant.

Cotisation annuelle 
30 €

Activités
Les commémorations du souvenir. 

Infos
j Président : Michel CAGNIN
w  Tél. 06 88 99 98 96
q Mail : kagnin.mc@tutanota.com

-A-
AMAP EN SEINE BRIN D’ORGE
Nous sommes une AMAP, une Association pour le Maintien d’une 
Agriculture Paysanne. Nous soutenons une agriculture paysanne 
de proximité, qui respecte l’environnement, qui suit les saisons, 
et qui est équitable. Par sa participation dans une AMAP, le 
consom’acteur contribue à créer un lien de convivialité, entre 
dans une démarche responsable et solidaire par le pré-achat 
de la récolte, et bénéficie de produits de qualité au bon prix, 
issus d’une production locale, de saison et sans intermédiaires. 

Cotisation annuelle 
20 €

Inscriptions 
En septembre (la saison commence début octobre).

Infos
j Présidente : Virginie WATINE
w Tél. 06 01 64 97 28
q Mail : amap@enseinebrindorge.ovh
a Trésorier : Christian PESSIDOUS
w Tél. 06 89 24 75 04
m Site : www.enseinebrindorge.fr

AMICALE RUE DE CHÂTILLON (A.R.C.)
Amicale des locataires des 12, 14, 16 rue de Châtillon regroupant 
90 logements. L’objet de l’association est de promouvoir les liens 
entre les locataires et de défendre leurs droits.

Cotisation annuelle 
5 €

Infos
j Président : Zouhoudi MOHAMED
w Tél. 06 24 31 43 65
q Mail : zouhoudym@hotmail.fr

Les Amis de l’église de Juvisy
Créée en 1938 à l’occasion de la construction de l’église Notre-
Dame-de-France, l’association a pour mission de protéger et 
d’entretenir le bâtiment. Les Amis de l’église proposent dans une 
ambiance conviviale diverses activités visant à l’entretien et à la 
mise en valeur de cette église qui a reçu en 2011 le label « Archi-
tecture contemporaine remarquable ». 

Cotisation annuelle 
10 €

Infos
j Président : Hervé LOUVIN
w Tél. 07 71 60 57 36
q Mail : herve.louvin@gmail.com

Les Amis de l’Ep’autre
Épicerie participative et auto-gérée, Les Amis de l’Ép’autre est 
une association d’éducation populaire dont le but est de pro-
mouvoir une alimentation saine, locale, de qualité et accessible 
à tous. En favorisant les circuits courts et les produits issus d’une 
agriculture locale et biologique, nous contribuons à renforcer les 
liens sociaux et à soutenir et pérenniser le tissu économique lo-
cal. Concrètement, chacun peut venir faire ses courses moyennant 
une adhésion annuelle et une participation de 2h par mois. Il n’y 
a pas de salariés et toutes les tâches sont réalisées par les adhé-
rents. L’Ép’autre c’est aussi un lieu d’échanges, de convivialité et 
de création de liens où l’on apprend à collaborer et à vivre en-
semble. Des animations et des ateliers sont organisés autour de 
l’alimentation, du zéro déchet et du faire soi-même. Le jardin est 

cadre de vie
anciens 
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un lieu paisible où l’on se réunit, où l’on jardine et où nous avons 
installé un site de compostage partagé et des toilettes sèches.

Cotisation annuelle
25 € 

activités 
Ouverture de l’épicerie :
Mercredi et vendredi de 16h30 à 19h30
Samedi de 10h à 14h
Ateliers :
Samedi / dimanche, selon calendrier

Infos
j Présidente : Céline HAUSWALD
j Référente : Frédérique LINDENMEYER
w Tél. 06 63 51 12 69
q Mail : epautrebureau@gmail.com
m Site : https://epautre.fr/
n Lieu : 14 rue Jean-Jacques Rousseau

ASSOCIATION POUR L’AMÉNAGEMENT 
DU QUARTIER SEINE DE JUVISY (APAQS)
Association créée en 1989 ayant pour objectif de participer à 
l’aménagement du quartier Seine de Juvisy, d’améliorer le cadre 
de vie, de sauvegarder les bords de Seine, d’assurer l’informa-
tion de ses membres et de défendre les intérêts de ses adhérents.

Infos
j Présidente : Viviane THOUEILLE 
q Mail : contact@apaqs.fr
m Site : https://apaqs.fr

-c-
Chez la bourgeoise d’en face
Association d’éducation populaire, son but est de réapprendre 
à prendre le temps en milieu urbain. Elle œuvre à améliorer 
le cadre de vie et à réintroduire le respect de l’être humain, de 
son rythme de vie et de son environnement en milieu urbain. 
Elle œuvre aussi en faveur de la transition écologique et de la 
diffusion des principes de la permaculture, du développement 
du bien-être et du lien social, du soutien aux créateur.ice.s, 
artistes et artisan.e.s loca.ux.les. Son moyen d’action principal 
est l’accueil à travers notamment une maison jardin collective 
située au 14 rue Rousseau à Juvisy, une oasis hors du temps en 
plein centre ville. La liberté de conscience et le libre arbitre font 
partie de ses valeurs fondatrices.

Cotisation annuelle 
25 € adhésion familiale 
20 € individuel
5 € pour les 16-25 ans
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Inscriptions 
Tout au long de l’année

activités
Ouverture du pavillon et du jardin 1er et 3ème week-end 
de chaque mois de 14h30 à 18h30
Expositions : 1er et 3ème week-end du mois de 14h30 
à 18h30
Potager d’herboriste 1er et 3ème week-end du mois de 14h30 
à 18h30
La Funambule - librairie alternative 1er et 3ème week-end 
de chaque mois de 14h30 à 18h30
La Tortue Lente, café associatif chaque vendredi veille de 
1er et 3ème week-end de chaque mois de 19h à 21h30
La Petite Gratuiterie éphémère jour du Black Friday 
transformé en Green Friday suivi du samedi du lendemain de 
18h30 à 21h30
Brunch Détente Maximale : combo massage/restauration 
au choix un dimanche par mois de 12h à 15h 
Concerts d’appartement ou de jardin selon programmation 
à consulter sur Internet, en journée ou en soirée 
Cercles de Paroles de Femmes les vendredis 20/9, 25/10, 
13/12, 17/1, 21/2, 11/4, 23/5 et 27/6  sur inscription, 
à partir de 20h15 
Réflexologie sur rendez-vous au 0637742205 
Gestalt Sur Rendez-vous au 0642737937 (Marie-Anne) ou 
au 0603685681 (Philippe)

Infos
j Présidente : Edwige BERTHELOT
w Tél. 06 20 46 18 50
a Fondatrice : Florence SUR ORGE
w Tél. 06 86 68 27 20
q Mail : contact@labourgeoisedenface.fr 
m Site : https://facebook.com/labourgeoisedenface.fr
n Lieu : 14 rue Jean-Jacques Rousseau

CIRCULE - Comité d’Initiative pour 
le Rassemblement et la  
Concertation des Usagers  
de la ligne C en Essonne
L’association agit pour l’amélioration des conditions de 
déplacements sur la ligne C du RER. La ponctualité est notre 
revendication première, mais aussi l’information, le confort, les 
tarifs, la propreté.

Cotisation annuelle 
8 €

Infos
j Présidente : Laurette FARGES 
q Mail : circulererc@gmail.com
m Site : http://circule.rerc.free.fr

CLCV ATHIS-JUVISY-SAVIGNY - 
Consommation, Logement  
et Cadre de Vie
La CLCV informe, conseille et défend les intérêts de ses membres, 
de l’ensemble des consommateurs et usagers, dans les domaines 
de la vie quotidienne et du cadre de vie. Elle favorise la partici-
pation active des consommateurs et usagers. Elle dénonce les 
abus, agit en justice en cas d’infraction, d’atteinte à l’intégrité des 
personnes et des biens. Elle apporte une contribution constructive 
pour améliorer la qualité de vie des consommateurs. Elle joue un 
rôle de représentation auprès des instances officielles départemen-
tales, régionales et nationales de concertation, de médiation ou de 
conciliation. Elle développe aussi des concertations bilatérales avec 
des grandes entreprises, des branches industrielles, des adminis-
trations et des associations de collectivités territoriales.

activités
Permanences :  
• Vendredi sur rendez-vous : de 18h à 21h 
 - 16 rue des Créneaux à Athis-Mons
Portes ouvertes :  
• Mars de chaque année : toute la journée
Contrôles des charges :  
• Sur demande 1 fois par an : de 1 à 4 jours 
 - chez les bailleurs ou syndics
Atelier couture (dès 8 ans) :  
• Samedi après-midi : Période scolaire
 - 16 rue des Créneaux à Athis-Mons 

Cotisation annuelle 
25 €

Inscriptions 
Tout au long de l’année

Infos
j Président : Fidèle NGO NKENG MATIP 
w Tél. 06 60 39 60 36
q Mail : fidele.onomo@live.com
m Site : www.clcv-mvnr.fr

cadre de vie



 // Édition 2025-2026 // Guide des associations  // Édition 2025-2026 // Guide des associations32 33

ca
dr

e d
e v

ie
jeunesse

-J-
juvisy COMESTIBLE
Nous avons pour but de produire localement de la nourriture dans 
des potagers à gestion partagée, sensibiliser, former et apporter 
un appui technique lors de la mise en place ou l’entretien 
d’arbres fruitiers, développer les échanges autour des moments 
de plantation et de récoltes, gérer et partager les récoltes, 
favoriser la conservation et la diffusion de variétés anciennes 
et de la biodiversité, apporter le végétal au cœur de la ville. 
Nous sommes déjà présents dans le parc Debussy-Champagne, 
le parc de l’Observatoire Flammarion, en centre-ville et dans le 
parc Argeliès. Si vous aussi vous souhaitez découvrir les joies du 
jardinage en toute convivialité, rejoignez-nous !

Cotisation annuelle 
10 € 

Inscriptions 
Tout au long de l’année

activités 
Jardinage - 3 à 99 ans
1 week-end sur 2 - de 14h à 16h
Parc de l’Observatoire Camille Flammarion

Infos
j Président : Lyonel EVENO 
w Tél. 06 42 05 07 37
q Mail : juvisy.comestible@gmail.com
m Site : facebook.com/juvisy.comestible/

-l-
ligue pour la Protection  
des Oiseaux (LPO)
La LPO (Ligue pour la Protection des Oiseaux) a été créée en 
1912. Depuis 2013, la LPO agit pour la protection de la biodi-
versité dans son ensemble. Le périmètre d’action du groupe local 
LPO Essonne-nord s’étend sur 7 communes du nord Essonne 
dont Juvisy. L’objectif du groupe local est d’agir pour la  pré-
servation de la biodiversité en informant, sensibilisant citoyens, 
élus, acteurs locaux, entreprises, etc. Il réalise aussi des actions 
concrètres comme l’installation de nichoirs, l’accompagnement à 
la création de refuges LPO, etc. Notre territoire est riche de biodi-
versité, mieux la connaître, c’est mieux la préserver !

Cotisation annuelle 
30 €

Infos
j Président : Allain BOUGRAIN-DUBOURG
w Tél. 01 53 58 58 38 
q Mail : Ile-de-France@lpo.fr
j Délégué : Philippe SALVI 
q Mail : groupe.essonne-nord@lpo.fr
a Facebook : https://lpo-idf.fr

-V-
le village des belles fontaines 
Agir pour la défense des habitants et riverains du quartier des 
Belles Fontaines (rues Vercingétorix, César, Berthoux), agir pour 
le maintien, la promotion de la qualité de vie et la convivialité 
des habitants du quartier. 

Cotisation annuelle
• 10 €

Infos
j Présidente : Valérie ROQUES
w Tél. 06 71 89 06 97
q Mail : valerie.roques@sfr.fr
j Vice-Président : Jean-Michel COSTES
w Tél. 06 08 46 75 46
q Mail : jm.costes@orange.fr

2 tonnes / les shifters Juvisy 
2 Tonnes organise des ateliers de sensibilisation ludiques afin 
d’apprendre et découvrir les leviers d’actions individuels et col-
lectifs pour limiter notre impact sur l’environnement. Les Shifters 
accueillent toute personne intéressée par le changement clima-
tique, ses conséquences, et souhaitant agir dans un collectif pour 
décarboner notre économie.

Infos
j Responsable local : Agwilh COLLET
q Mail : agwilh.asso@proton.me
m Site : www.2tonnes.org / www.theshifters.org



relationS 
internationales
ASSOCIATION de jumelage  
JUVISY-THALE
Notre association a pour but de promouvoir la culture allemande 
sous tous ses aspects : séjours touristiques, échanges culturels, 
sportifs, linguistiques, petits-déjeuners allemands, ciné-débats, 
conférences, Stammtisch (conversation en allemand), participa-
tion aux marchés de Noël (échanges sur les coutumes de nos deux 
pays). À l’heure de l’Europe d’aujourd’hui, il est très important 
d’entretenir cette formidable amitié qui existe entre nos deux 
villes, pour qu’elle perdure dans l’avenir. Venez nous rejoindre, 
avec votre enthousiasme, vos idées, pour continuer cette belle 
aventure.

Cotisation annuelle 
18 € 
8 € (tarif réduit étudiants et personnes en recherche d’emploi)

Inscriptions 
Tout au long de l’année

Infos
j Présidente : Isabelle ROYER

w Tél. 06 68 20 58 92
q Mail : isabelle.royer86@gmail.com
a Appui administratif : Heike DELCROS
w Tél. 01 69 12 50 02
q Mail : maisondesjumelages@mairie-juvisy.fr

ASSOCIATION JUVISY-TILLABÉRI
Notre planète connaît toujours une période de conflits, de 
bouleversements géopolitiques et de dérèglement climatique. 
L’Afrique paie un lourd tribu. Nos domaines d’intervention 
portent sur l’éducation, la santé, les femmes et les jeunes ainsi 
que l’eau, l’hygiène et l’assainissement. Nous avons besoin de 
votre adhésion pour montrer à nos amis sahéliens que nous ne les 
laissons pas tomber dans le contexte politique actuel.

Cotisation annuelle 
16 € 
3 € (tarif réduit étudiants et personnes en recherche emploi)

Infos
j Président : André PLAS
w Tél. 06 81 20 95 56
q Mail : tillaberijuvisy@gmail.com
m Facebook : Association Juvisy-Tillabéri
a Appui administratif : Heike DELCROS
w Tél. 01 69 12 50 02
q Mail : hdelcros@mairie-juvisy.fr

Relations 
inter.
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 jeunesse
IFAC
L’association IFAC organise pour la Ville de Juvisy les accueils 
périscolaires et de loisirs pour les enfants âgés de 3 à 11 ans 
(de la maternelle au CM2) résidant la commune. Aux côtés de 
l’école, nos équipes d’animation œuvrent à proposer des activi-
tés pédagogiques, d’ouverture aux autres, d’ouverture culturelle 
aux arts et renforçant l’estime personnelle des enfants. L’IFAC 
participe également à l’animation jeunesse de la Ville, pour les 
jeunes de 11 à 25 ans (à partir du collège), sur diverses actions 
pour le compte de la collectivité et en partenariat avec les diffé-
rents acteurs jeunesse du territoire, œuvrant notamment pour 
leur accès aux loisirs, l’ouverture aux autres et au monde ainsi  
que leur insertion professionnelle.

activités 
Pour les 11 - 25 ans : 
En période scolaire : du mardi au samedi : espace Arnaud 
Beltrame (2 allée Jean Moulin) et centre Frédéric Rossif 
(2 rue des Palombes)
Pendant les vacances scolaires : du lundi au samedi : 
espace Arnaud Beltrame et centre Frédéric Rossif

Infos
j Responsable d’établissement : Melody VIRESOLVY
w Tél. 07 65 15 32 59 ou  01 81 93 30 43
q Mail : accueil.famille@juvisy.ifac.asso.fr 
 et animation.jeunesse@juvisy.ifac.asso.fr
m Site : https://juvisy.ifac.asso.fr/

santé
-A-
ACCUEIL ESSONNE OPPELIA
Oppelia est une association loi 1901 qui a pour objet d’apporter 
une aide aux enfants, adolescents et adultes, ainsi qu’à leur 
entourage qui rencontrent des difficultés sur le plan social, 
médico-social ou sanitaire, liées notamment à l’usage de 
substances psychotropes ou engagés dans des conduites à risques. 
Elle a également pour vocation la recherche et le développement, 
la prévention, l’information et la formation d’intervenants, en 
particulier dans le domaine de l’addictologie. Elle gère des centres 
de soins spécialisés en toxicomanie à Evry, Massy et Étampes, ainsi 
qu’un service de réduction des risques sur le Sud Essonne et 10 
dispositifs distribox, dont un à Juvisy.

Infos
w Tél. Juvisy : 01 69 21 06 72
w Tél. Athis-Mons : 01 69 38 37 21
q Mail : ressources.csapavo@oppelia.fr
m Site : www.oppelia.fr

AFAD (Aide Familiale à Domicile)
L’AFAD Idf est une association loi 1901, à but non lucratif, créée 
en 1947. Notre mission principale est d’accompagner toute famille 
ou toute personne qui rencontre des difficultés pouvant déstabi-
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liser son équilibre de vie, que ce soit de façon permamente ou 
ponctuelle. Accompagnement des personnes âgées et personnes 
handicapées : les activités concernent le bien-être et le cadre de 
vie de la personne, la santé de la personne, la gestion quoti-
dienne et les relations avec les administrations.

Infos
j Présidente : Thérèse HOUGUENAGUE
w Tél. 01 69 00 30 82
q Mail : secteur91@afad-idf.asso.fr
m Site : www.afad-idf.asso.fr

ASSOCIATION DES LIEUX  
DE VIE ESSONNIEN (ALVE)
L’équipe du SAVS l’Appr’Hoche a pour mission de contribuer à la 
réalisation du projet de vie de personnes adultes handicapées par 
un accompagnement favorisant le maintien ou la restauration 
de leurs liens familiaux, sociaux, scolaires, universitaires ou 
professionnels et facilitant leur accès à l’ensemble des services 
offerts par la collectivité. Le SAVS l’Appr’Hoche accompagne des 
adultes de plus de 20 ans en situation de handicap psychique. 
Le service coordonne l’ensemble des partenaires intervenant 
autour du projet de la personne et propose un accompagnement 
socio-éducatif dans tous les actes de la vie quotidienne : aide à 
la parentalité, aide à l’insertion professionnelle… Les modes de 
prise en charge proposés sont diversifiés selon les besoins et les 
projets de vie de chaque usager.

Infos
a Directrice : Mathilde DE LA MOTTE
w Tél. 01 69 84 72 64 
q Mail : apprhoche@alve.fr
m Site : www.alve.fr

ASSAD - SSIAD de Juvisy-sur-Orge, 
Morangis et Savigny-sur-Orge
L’ASSAD Juvisy est un service de soins infirmiers à domicile 
qui intervient sur les communes de Juvisy-sur-Orge, Morangis 
et Savigny-sur-Orge. l’ASSAD a pour objectif de dispenser des 
soins à domicile aux personnes âgées et handicapées afin de leur 
permettre d’éviter une hospitalisation, de faciliter un retour à 
domicile après une hospitalisation, de prévenir ou retarder le 
placement en institution. L’ASSAD intervient sur prescription mé-
dicale, elle est financée par l’Assurance Maladie et contrôlée par 
l’Agence Régionale de Santé d’Île-de-France.

Horaires des activités 
• Soins à domicile pour les + 60 ans : 
 7/7j de 8h30 à 12h30 et 16h à 19h
 Juvisy-sur-Orge, Morangis et Savigny-sur-Orge
• Personnes âgées et handicapées de - 60 ans : 
 7/7j de 8h30 à 12h30  et de 16h à 19h
 Juvisy-sur-Orge, Morangis et Savigny-sur-Orge

Infos
j Présidente : Marcelle LECOURT
a Directrice : Sandrine CANTINI
w Tél. 01 69 05 77 32
q Mail : ass.assad@orange.fr
n Lieu d’activité : 
3 rue Pierre Brossolette à Savigny-sur-Orge

santé
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ASSOCIATION POUR LE DROIT  
DE MOURIR DANS LA DIGNITé 
Forte de près de 70 000 adhérents, l’ADMD agit auprès des pou-
voirs publics pour que la législation française évolue vers une 
meilleure prise en charge de la fin de vie, qu’elle autorise enfin 
ceux qui le souhaitent à bénéficier d’une euthanasie ou d’un 
suicide assisté.

Cotisation annuelle 
26 €

Infos
j Délégué Départemental : Patrick BOURGUET
q Mail : admd91@admd.net
m Site : www.admd.net

-c-
CENTRE FRANÇAIS DE SECOURISME
Le Centre Français de Secourisme est une association nationale 
de sécurité civile, fondée en 1977. Agréée par le Ministre de 
l’Intérieur, il participe à l’enseignement du secourisme et à 
la pratique des secours dans le cadre de la sécurité civile, par 
l’intermédiaire d’enseignants et de secouristes bénévoles 
diplômés, à jour de la formation continue annuelle. Il regroupe 
des associations et délégations affiliées poursuivant le même but, 
sur le territoire national et les DOM-TOM.

Horaires des activités 
Lundi au vendredi : 8h à 17h

Infos
w Tél. 01 45 39 42 42
q Mail : secours@cfspc.org ou cfs91@cfspc.org

CONFÉRENCE MÉDICALE - SOIGNER  
À JUVISY-SUR-ORGE
L’association participe à la définition et à la mise en œuvre d’un 
plan local en vue du maintien et de l’installation des profes-
sionnels de santé sur le territoire de Juvisy. Elle participe aux 
réflexions dans le domaine de l’aménagement du territoire. 
Elle joue le rôle d’interlocuteur entre les pouvoirs publics et les 
usagers.

Infos
j Président : Docteur Didier FOSSÉ
q Mail : didier.fosse@free.fr
n Siège social : Hôtel de Ville, 6 rue Piver

-E-
éKilibre et les médecines douces
L’association a pour but de faire connaitre et de promouvoir 
différentes médecines douces et alternatives existantes et de 
permettre aux habitants de la ville d’apprécier l’intêret et la 
pertinence de pouvoir s’inscrire dans un parcours de soin com-
plémentaire.
 

Cotisation annuelle 
5€ 

Inscriptions 
Tout au long de l’année

 Infos
j Présidente : Laëtitia HARAND
w Tél. 06 21 33 50 71 
q Mail : association@ekilibre-medecines-douces.fr
m Site : www.ekilibre-medecines-douces.fr
n Lieu d’activité : 19A avenue d’Estienne d’Orves

Être là 91
Nos bénévoles accompagnent les personnes gravement malades 
ou en fin de vie ainsi que leur proche. Nous intervenons dans les 
Unités de Soins Palliatifs, dans les Service de Soins de Suite et 
de Réadaptation et dans les EHPAD. Nous apportons présence, 
écoute et réconfort aux personnes vulnérables ou malades. Nous 
vivons des moments de partage et faisons de tous les lieux de 
soins des lieux de vies. Le bénévolat d’accompagnement est un 
geste de gratuité : témoignage d’une société qui s’intéresse à 
ceux qui traversent l’épreuve de la maladie, de la vieillesse et 
de la mort sans existence d’un lien familial ou amical, ni d’une 
action de soin. Pour cela, nos bénévoles évoluent dans un cadre 
bien défini : ils sont formés, bénéficient de groupes de parole 
mensuels avec un psychologue et font partis d’une équipe soudée.

Cotisation annuelle 
À partir de 25 €

Inscriptions 
Tout au long de l’année

Infos
j Présidente : Isabelle NICAUD
w Tél. 06 43 72 76 50
q Mail : asp-91@orange.fr
j Recrutement : Marie-Claire CAGNIN
w Tél. 06 78 82 14 70
q Mail : marieclairecagnin@orange.fr
m Site : www.asp-91.org
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santé

-M-
maison de santé  
pluriprofessionnelle de juvisy
Trois sites sont à disposition des usagers regroupant sept 
médecins généralistes, un ophtalmologue, un rhumatologue, un 
cardiologue, trois infirmiers, un sage-femme, une pédiatre, une 
gériatre, une psychothérapeute et une ostéopathe. Des actions 
de préventions et de dépistages des maladies sont proposées aux 
usagers chaque année en plus de la vaccination contre la grippe.   

Infos
j Président : Dr M’Hammed DISSOU
w Tél. 01 60 48 60 61
q Mail : cdissou@yahoo.fr
                   coordinationmsp.juvisy@gmail.com
m Site : www.msp-juvisy.fr

ÉDUCATION
-A-
ASSOCIATION Alternat
L’association Alternat gère deux péniches inter-associa-
tives dont le port d’attache est à Juvisy. Elles sont mises 
à disposition des associations, y compris dans Paris ou en 
itinérance, pour toutes formes de réunions (assemblées gé-
nérales, stages, réunions publiques, projections-débats...). 
Excursions vers Paris (musées, établissements culturels),   
Corbeil (visite historique) ou Melun-Fontainebleau. BAFA spé-
cialisé sur l’environnement fluvial : cycles de l’eau, géologie, 
mécanique des fluides, astronomie, météorologie, faune et flore 
fluviales, navigation, métiers du fleuve et des bateaux, etc. Sen-
sibilisation à la gestion des conflits. Éducation à la paix. Forma-
tions civiques et citoyennes (service civique), tremplins citoyens, 
stages.

Cotisation annuelle
10 € 

Infos
j Président : Éric SAPIN
w Tél. 01 69 45 43 58
q Mail : alternat@free.fr
m Site : www.penichealternat.org

ASSOCIATION DES PARENTS D’éLèVES 
DE l’éCOLE DOLTO - APEED
L’APEED organise des actions festives au sein du quartier Pla-
teau, pour les familles ainsi que pour les enfants fréquentant 
l’école Dolto. Types d’événements : bal, bal masqué, loto, es-
cape game, etc. Activités ouvertes à tous. Implications dans les 
fêtes du quartier Plateau et membre du Collectif d’Animation du 
Plateau (CAP).

Inscriptions 
Tout au long de l’année

Infos
j Président : Cédric LEMPEREUR
q Mail : apeed.juvisy@gmail.com
m Facebook : Apeed Juvisy

ASSOCIATION DES PARENTS D’éLèVES 
DE l’éCOLE St-Exupéry et michelet 
- APEI St-Exupéry-Michelet
L’APEI rassemble les parents d’élèves de l’école maternelle  
Saint-Exupéry et de l’école élémentaire Michelet. Elle participe à 
la vie de l’école à travers les conseils d’école, où elle représente 
les parents, mais aussi à travers des visites de cantine, de la parti-
cipation à la commission des menus ainsi qu’à toutes les réunions 
avec la mairie en lien avec l’école. Elle organise également dif-
férents événements (fêtes de Noël et de fin d’année, après-midi 
jeux, brocantes ou vente de gâteaux, sorties culturelles...) afin de 
financer des projets (visites, spectacles, classes transplantées...). 
Elle accompagne et soutient les parents dans leurs démarches et 
défend les intérêts des élèves auprès des différents partenaires. 
Nous avons noué au fil des années de nombreuses relations qui 
bénéficient aux familles (tarifs réduits, bons plans, solidarité...). 
Venez rejoindre notre équipe dynamique, ouverte et mobilisée 
pour la réussite de tous les élèves !

Cotisation annuelle
5 €

Infos
j Présidente : Samira KECHELAL
w Tél. 06 19 47 10 01
q Mail : apei.stexupery@yahoo.fr
 apei.michelet@yahoo.com

éducation
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-F-
FCPE groupe scolaire Tomi 
Ungerer
Les parents d’élèves élus sont des membres à part entière de 
la communauté éducative. Leur rôle est de porter les préoc-
cupations et les questions de l’ensemble des parents sur tout 
domaine concernant la vie et le fonctionnement de l’école. En 
cas de problème entre une famille et l’institution scolaire, les 
parents concernés peuvent faire appel à ces représentants pour 
qu’ils les assistent dans leurs démarches et les aident à entamer 
le dialogue avec divers interlocuteurs : direction, enseignants, 
inspecteurs de circonscriptions, mairie, autorité académique, etc.

Infos
j Présidente : Sandrine BOLMIN
w Tél. 06 15 68 56 33
q Mail : parentsungererjuvisy@gmail.com
a Trésorière: Emmanuella DIOP

-r-
Représentants DES PARENTS 
D’éLèVES Du collège buisson
Les objectifs de l’association sont :
• défendre les intérêt moraux et matériels des parents  
 d’élèves du collège Ferdinand Buisson,
• informer les familles sur la vie scolaire de leur(s) enfant(s),
• représenter les parents d’élèves du collège en participant  
 aux conseils de classe, aux conseils d’administration et au   
 diverses commissions de l’établissement,
• organiser un espace de débat sur tout ce qui touche à  
 l’éducation,
• participer avec bienveillance au bon fonctionnement 
 du collège.

Cotisation annuelle
10 €

Inscriptions 
En septembre

Infos
q Mail : parentsbuisson91@gmail.com
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séniors
-c-
CLUB DES QUAT’ SAISONS
Le Club des Quat’ Saisons est un lieu de rencontres qui a pour 
but de lutter contre l’isolement. Celle-ci est ouverte à tous les 
retraités et autres, les mardis et jeudis après-midi. Des jeux de 
société variés sont à disposition avec une pause goûter à 16h. Des 
sorties diverses sont organisées ainsi que des repas conviviaux. 

Horaires des activités 
Tarot, Belote, Rami, Scrabble, Triomino, Jeux de Société etc. 
Tous les mardis de 14h à 18h Maison de quartier Albert Sarraut 
(28/32 avenue Albert Sarraut)
Tous les jeudis de 14h à 18h Maison de quartier Seine (53 rue 
Monttessuy)

Cotisation annuelle 
30 €

Inscriptions 
Dès septembre et tout au long de l’année

Infos
j Présidente : Annie DREHER
w Tél. 01 69 21 54 26 / 06 30 17 49 78

q Mail : annie.dreher@orange.fr
a Trésorière : Chantal KALOUSTIAN
w Tél. 01 69 45 02 27 / 06 03 37 66 76
q Mail : ck4591@hotmail.fr

-f-
FéDéRATION GéNéRALE DES RETRAITéS 
DES CHEMINS DE FER (F.G.R.C.F.)
La FGRCF intervient auprès de la direction de la SNCF et des 
Pouvoirs de Tutelle. Elle représente les retraités et les titulaires 
d’une pension de réversion au Conseil d’administration de la 
Caisse de Prévoyance et de Retraite du personnel de la SNCF. 
Elle est en relation avec les services sociaux de la SNCF. Son siège 
est à Paris, elle est représentée dans toute la France avec ses 500 
sections dont celle de Juvisy.

Horaires des activités
Assemblée Générale (+ de 55 ans) : Janvier
Sorties diverses : Mai

Cotisation annuelle 
26,50 €
Inscriptions 
1er et 3ème trimestre

Infos
j Président : Antoine PEYRAT

seniors
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w Tél. 06 86 38 95 08
q Mail : antoine-peyrat87@orange.fr
a Vice-Président : Pierre TESSIER
q Mail : pierretessier91@gmail.com
w Tél. 01 69 21 39 58 ou 06 11 91 56 77
m Site : www.fgrcf.fr

-r-
REFUGE DES CHEMINOTS -  
COMITé DE L’ESSONNE
Notre association fondée en 1926 met au centre de ses préoccu-
pations la personne humaine et agit pour lui apporter des ré-
ponses adaptées. Pour cela, elle développe au sein de son milieu 
de vie, dans un esprit solidaire, une vie associative favorisant le 
lien social, la mixité intergénérationnelle contre la solitude tant 
dans nos établissements que dans nos comités. Les bénévoles des 
comités organisent et proposent à leurs adhérents des activités 
variées : voyages, repas, randonnées, lotos...

Cotisation 
20 € 

Infos
j Président : Jean-Pierre MILLET 
w Tél. 06 74 68 81 19
q Mail : jpmillet1@orange.fr
 siege@refugecheminots.asso.fr
m Site : www.refugecheminots.asso.fr

-T-
LE T DANSANT DE JUVISY
Venez pratiquer des danses de salon dans un esprit convivial !

Horaires des activités  
Un jeudi par mois de 14h à 18h, salle Pidoux de la Maduère

Cotisation annuelle 
20 €

Infos
j Président : Willy ADLINGTON
w Tél. 06 87 30 54 94
q Mail : secret.tdj@gmail.com

-u-
UNION LOCALE DES RETRAITéS CFDT  
DU SECTEUR DE JUVISY
L’ULR CFDF Retraités est une section du syndicat des retraités 
CFDT de l’Essonne. Nous intérvenons dans les domaines de la 
santé, des mobilités, du grand âge, etc.

Infos
a Secrétaire : Jean Gilles LE POULAIN
w Tél. 06 80 27 36 77
q Mail : jeangilles.lepoulain@free.fr

solidarité
AGIR ABCD Association Générale 
des Intervenants Retraités
Lutte contre l’exclusion sous toutes ses formes, en particulier au 
niveau du numérique à travers l’informatique seniors.

activités séniors
Initiation à l’informatique, s’approprier son ordinateur
• Lundi et mercredi : 14h à 17h, Espace Michelet, Athis-Mons

Cotisation annuelle
50 € 

Inscriptions 
À partir de début septembre

Infos
j Président : Bernard RUZ 
w Tél. 06 87 75 62 00
a Responsable EST : Bernard STUCKY 
w Tél. 06 07 86 88 74
q Mail : stuckyb@orange.fr
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AIDES Lutte contre le sida
AIDES est une association de lutte contre le sida et les hépatites 
créée en 1984. Elle agit depuis 40 ans avec et auprès des 
populations les plus vulnérables au VIH/SIDA et aux Hépatites 
pour réduire les nouvelles contaminations et accompagner 
les personnes touchées vers le soin et dans la défense de leurs 
droits. Plus globalement, l’association joue un rôle majeur 
dans l’amélioration de la prise en compte des malades dans le 
système de santé en France, l’évolution des droits des personnes 
vulnérables et la lutte contre les discriminations.

Infos
j Présidente : Camille SPIRE
a Contact : Bienvenu MAMPOUYA
q Mail : cspire@aides.org / bmampouya@aides.org
m Site : aides.org

AURORE INSERTION
Aurore en Essonne, c’est une implantation territoriale à Yerres, 
Juvisy et Étampes, principalement autour de la mise en œuvre et 
la réalisation de dispositifs d’accompagnement professionnel. Il 
s’agit à la fois d’activités d’élaboration de projet professionnel 
ou encore de coaching à la recherche d’emploi ou encore de bi-
lans de compétences salarié. L’intervention via des dispositifs de 
l’Agefiph en parallèle de notre intervention sur le Pôle de Projet 
Professionnel financé par le Conseil Régional et des demandes 
de bilan de compétences de personnes salariées.

Horaires des activités
Pôle de Projet Professionnel - 16-25 ans
35 h hebdomadaires Sur prescriptions des partenaires Missions 
Locales, clubs de prévention, structures sociales etc...
Accompagnements spécifiques de personnes bénéficiaires 
de RQTH (Reconnaissance de la Qualité de Travailleur 
Handicapé) - Tout âge avec une RQTH en cours
35 h hebdomadaires : sur prescriptions Pôle emploi ou Cap  
Emploi sur les dispositifs PSOP et PSIM
Bilans de compétences
24h réparties sur une période de 1 à 4 mois 
Prise de contact en direct via le numéro de téléphone.

Infos
j Président : Pierre COPPEY
q Mail : poleinsertion@aurore.asso.fr
a Chef de Service : Caroline YEYE
w Tél. 01 85 12 02 94
q Mail : c.yeye@aurore.asso.fr
m Site : www.aurore.asso.fr
n Adresse : 19, rue Jean Danaux

Association Juvisienne pour  
l’Accueil des demandeurs d’asile 
et des Réfugiés (AJAR)
L’association apporte un soutien moral et matériel aux deman-
deurs d’asile et aux réfugiés (personnes étrangères amenées 
à fuir leur pays, notamment pour des raisons de guerre ou de 
persécutions politiques, religieuses ou ethniques), en aidant aux 
multiples démarches administratives, en contribuant à la mobi-
lisation de ressources financières et en favorisant leur insertion 
dans l’environnement local (apprentissage du français, scolarisa-
tion des enfants, découverte des autres associations...).

Cotisation annuelle
10 € 

Inscriptions 
Tout au long de l’année

Infos
j Présidente : Marie-Renée COURTY 
w Tél. 01 69 21 59 00
q Mail : mrcourty@free.fr 
 collectifaccueilrefugiesjuvisy@gmail.com

ASSOCIATION DE LOGEMENT  
DES JEUNES TRAVAILLEURS (ALJT)
L’ALJT est une association responsable et citoyenne qui s’engage 
depuis plus de 50 ans à agir pour la mixité sociale dans les villes 
et à accompagner le parcours résidentiel de 8 000 jeunes chaque 
année. Les résidences gérées sont toutes situées en Île-de-France, 
proches des bassins d’emplois ou de formation. L’ALJT propose 
5 000 logements ainsi que des services d’accompagnement qui 
favorisent l’autonomie des jeunes.

Infos
n Adresse : 1 avenue Kléber et 22 rue Danton
m Site Internet : www.aljt.com

association d’entraide  
porto formoso ( A.E.P.F)
L’association a pour objet l’entraide pour le développement 
social, culturel, éducatif et sanitaire des habitants du village de 
Achada Jendo résidants en France.

Cotisation annuelle 
120 €

solidarité
solidarité
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Infos
j Président : Adriano FERNANDES LOPES
w Tél. 07 52 53 08 18
q Mail : adriano.fr@icloud.com
a Vice-Président : Luis Antonio FERNANDES LOPES
w Tél. 06 95 69 59 98
n Siège social : 3 voie Edgar Varèse

AVENIR INITIATIVES   
PLIE NORD ESSONNE
Insertion et emploi des personnes en grandes difficultés. Déve-
loppement de projets en faveur de l’insertion et de l’économie 
sociale et solidaire. Mobilisation des employeurs et des entre-
prises dans les parcours d’insertion professionnelle.

Activités
Emploi, formation, insertion, création d’activité (18 ans 
et plus) :
Du lundi au vendredi : de 9h à 12h30 et 13h30 à 17h30

Infos
j Président : Sébastien BENETEAU
w Tél. 01 69 38 71 50 
q Mail : plieintercommunal91@wanadoo.fr
j Directeur : Ibrahima SEYE
q Mail : ibrahimaseye.plie@wanadoo.fr

m Site : www.plienordessonne.org
n Adresse : 64 Grande rue

-c-
CHIENS DE LUMIÈRE
L’association a pour objet de promouvoir le chien visiteur 
en EHPAD, hôpitaux, IME, écoles et centres aérés, de créer en 
Essonne un réseau de chiens visiteurs pour répondre à une 
demande en expansion, valoriser le chien comme un précieux 
auxiliaire de l’homme (chiens d’assistance, de recherches et de 
travail) par des conférences et des sorties à thèmes cynophiles.

activités
Visites en EHPAD : 
• Mardi 15h - Résidence Camille Desmoulins Juvisy-sur-Orge
Conférences Cynophiles (tout âge) :
• Jours variables en soirée - Salle Pidoux de la Maduère
Sorties Cynophiles (tout âge)
• Jours variables en fonction du site visité
Visite en IME :
• Lundi après-midi - IME Marie Auxiliatrice à Draveil
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Cotisation annuelle
15 €

Inscriptions 
Au cours des conférences et à la Journée des associations.

Infos
j Présidente : Françoise MEJEAN
w Tél. 06 80 42 10 51
q Mail : chiensdelumiere@gmail.com

CONFéRENCE SAINT-VINCENT-DE-PAUL
Nous sommes un mouvement caritatif de laïcs catholiques ouvert 
à tous. En semaine, dans nos locaux, nous sommes à l’écoute 
de toutes les détresses et procurons vêtements, linge de maison, 
vaisselle, nourriture… Affiliés à la Banque Alimentaire, nous 
recevons en moyenne 130 familles chaque jeudi lors de notre 
distribution alimentaire. Nous participons au départ d’enfants en 
vacances, organisons des activités et/ou sorties en été et propo-
sons des manifestations à Noël. En jumelage avec une Confé-
rence malgache à Tamatave, nous tendons la main à des enfants 
abandonnés et des mamans en détresse. Par nos visites, nous 
contribuons aussi à lutter contre l’isolement. Chaque don nous 
est précieux. Merci pour votre aide.

Infos
j Président : Jean-Bernard IMBERT
w Tél. 06 95 89 83 00
m Site : saintvincentdepauljuvisy@gmail.com
n Adresse : Centre Paroissial, place du Maréchal Leclerc

CROIX ROUGE FRANçAISE  
Unité locale « La Pyramide »
Association Agréée Sécurité Civile, auxilliare des pouvoirs pu-
blics. Plusieurs domaines d’activités, parmi lesquels : Urgence 
et secourisme (tenue de Poste de Secours, action auprès de si-
nistrés), formation (formation aux Premiers Secours PSC1, for-
mation IPSEN...), action sociale (maraude, vestiboutique, aide 
financière...).

Cotisation annuelle
20 € 
Inscriptions 
Tout au long de l’année
Infos
j Président : David MARIE
w Tél. 06 88 96 25 98
q Mail : david.marie@croix-rouge.fr

a Secrétaire : Céline PUYRAIMOND
w Tél. 06 88 17 58 90 
q Mail : celine.puyraimond@croix-rouge.fr
m Site : www.croix-rouge.fr/unite-locale-de-la-pyramide

-f-
FéDéRATION NATIONALE DES MUTILéS 
ET INVALIDES DU TRAVAIL - FNATH
La FNATH, association des accidentés de la vie, a été créée en 
1921 pour défendre les droits des victimes d’accidents au travail. 
Elle est aujourd’hui l’association de défense de tous les acci-
dentés de la vie, des malades, invalides et handicapés. Dans un 
esprit mutualiste d’entraide et de générosité, elle apporte sou-
tien, réconfort, conseils et assistance aux accidentés et les aide à 
repartir dans la vie sociale et professionnelle.

Infos
j Président : Jean-Pierre FOUCAULT
w Tél. 01 69 40 96 32
m Site : www.fnath.org
q Mail : fnathjuvisy@orange.fr

-h-
HABITAT ET HUMANISME - H.H
Depuis plus de 25 ans, Habitat et Humanisme Ile-de-France a 
pour mission principale l’insertion par le logement. Ainsi, elle 
gère des logements en Essonne afin de :
• Favoriser l’accès à un logement décent aux personnes 
         seules et familles en difficulté,
• Contribuer à la mixité sociale, en privilégiant des logements   
          situés dans des quartiers équilibrés au cœur des villes,
• Accompagner les personnes logées pour favoriser le retour  
         de l’estime de soi, l’acquisition de l’autonomie et la reprise
        de liens sociaux, indispensables à toute insertion.

Cotisation annuelle
25 € (5 € pour les personnes non imposables)

Infos
j Président : François BONEU
w Tél. 06 07 30 30 78

solidarité
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q Mail : f.boneu@habitat-humanisme.org
a Responsable : Jacques DIAVET
w Tél. 06 38 23 54 48
q Mail : j.diavet@habitat-humanisme.org 
m Site : www.habitat-humanisme.org

-r-
LES RESTAURANTS DU CŒUR
L’association a pour but d’aider et d’apporter une assistance 
bénévole aux personnes démunies, notamment dans le domaine 
alimentaire par l’accès à des repas gratuits, par la participation à 
leur insertion sociale et économique, ainsi qu’à toute action contre 
la pauvreté sous toutes ses formes.

Campagnes d’hiver et été
Mardi et vendredi : de 9h à 12h et de 14h à 16h30 
10 rue du Marquis de Raies, 91080 Courcouronnes
Inscription le jeudi de 9h à 12h et de 14h à 16h
Fermé entre juillet et août.

Campagnes d’hiver 
Jeudi : de 9h à 11h et de 14h à 16h
10 rue du Marquis de Raies, 91080 Courcouronnes  

Infos
j Président : Roland COTTON 
w Tél. 01 69 36 25 25
q Mail : ad91.siege@restosducoeur.org
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Le Centre Communal d’Action Sociale propose des coups de pouce financiers pour les enfants 
et jeunes qui s’inscrivent à une activité sportive ou culturelle.

Conditions :

▶ être Juvisien âgé de moins de 20 ans,
▶ être inscrit à une activité sportive ou culturelle dispensée sur le territoire.

Montant de l’aide après déduction du montant du ticket loisirs CAF et participation du CE 
de l’employeur (1 seule allocation par enfant et plafonnée à 100€).

L’allocation sportive ou culturelle

+ d’infos : CCAS - Espace Marianne, 25 Grande rue
Tél : 01 69 12 50 00



Espace Arnaud Beltrame

Maison des associations

Salle Les Deux Amis

Salle Pidoux de la Maduère

Maison de quartier Albert Sarraut

Complexe sportif Jules Ladoumègue 

Gymnase Carpentier (Athis-Mons)

Gymnase Delaune

Piscine Suzanne Berlioux

Stade Maquin (Viry-Châtillon)

Terrain de pétanque

Observatoire Camille Flammarion

Centre Frédéric Rossif

Cinéma Agnès Varda 

Conservatoire de musique et de danse

Conservatoire d’art dramatique
/ Théâtre Jean Dasté
Ecole et espace d’art contemporain 
Camille Lambert

Les Travées

Médiathèque Raymond Queneau

Vers Stade Perrin (Viry-Châtillon)

Espace Jean Lurçat / Salle

Maison de quartier Seine

Maison Argeliès

City-stade du Plateau

City-stade du Parc de la Mairie

City-stade de l’Orge
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Dimanche 9 septembre 2018
au parc des grottes de 10h à 18h

renseignements au 01 69 12 50 43 // retrouvez-nous sur juvisy.fr

journée
DES ASSOCIATIONS

dimanche 7 septembre 2025
de 9h30 à 18h au parc des grottes


